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Yagl Miiltecilerin Giindelik Yagam Deneyimleti: izmir Uzerine Bir
Aragtirma’

Cansu Tasci? ve Fatih Kahraman3
Oz

Tiirkiye 1980l yillardan itibaren basta komsn iilkelerindeki artan gerilim ve ¢atismalar neticesinde siginacak_yer
arayisinda olan zorunln gocmenterin bedef iilkesi haline gelmistir. Yasadg yerde meydana gelen catisma, siddet,
guliim nedeniyle milyonlarca insan bireysel ya da kitlesel olarak Tiirkiye’ye gog etmistir. Son bilyiik kitlesel gog
hareketi 2011 yalinda Surive'de meydana gelen i savas sonncunda gerceklesmistir. Ulkesinde can giivenligi
kalmayan ve sigimma arayisinda olan milyonlarca Suriyeli Tiirkiye’ye gi¢ etmistir. 10 seneyi askmn siiredir 3,6
milyonu askin Suriyeli Tiirkiye'de ikamet etmektedir. Bu makalenin konusunn Suriye’de meydana gelen i¢ savag
neticesinde Tiirkiye’ye go¢ eden yasl Suriyeli mitltecilerin giindelik yasamlar: olusturmaktadr. Makalede yash
miiltecilerin Tiirkiye'de yeniden insa ettikleri giindelik yasamlar: biitiinciil bir yaklasimla ele almarak, yash
miiltecilerin giindelik yasamlarmda karsilastiklar: Zorluklar ve bu zorluklarm distesinden gelmek icin gelistirdikleri
stratejiler incelenmistir. Bu kapsamda Izmir'de yasamm siirdiiren 23 yagly Suriyeli ile derinlemesine goriigmeler
gerceklestirilmistir. Gergeklestirilen goriismeler sonncunda elde edilen veriler nitel yontem kullantlarak betimsel
olarak anali, edilmistir.

Anahtar Kelimeler: yagly miilteci; giindelik hayat; Izmir; Suriyeli

ABSTRACT IN ENGLISH
Daily Life Experiences of Elderly Refugees: A Research on Izmir

Since the 1980s, Turkey has become the target country of forced immigrants who are looking for a place to fake
shelter as a result of increasing tensions and conflicts in neighboring countries. Millions of people immigrated to Turkey
individually or collectively becanse of the conflict, violence and persecution in their place of residence. The last major
mass migration occurred in 2011 as a result of the civil war in Syria. Millions of Syrians, who have no security of
life in their country and are seeking asylum, have migrated to Turkey. 3.7 million Syrians have been residing in
Turkey for more than 10 years. The subject of this article is the daily lives of elderly Syrian refugees who migrated fo
Turkey as a result of the civil war in Syria. In the article, the daily lives of the elderly refugees in Turkey, which they
rebuilt, are handled with a holistic approach, and the difficulties they encounter in their daily lives and the strategies
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they develop to overcome these difficulties are examined. In-depth interviews were conducted with 23 elderly Syrian
refugees in Izmir. The obtained data were analyzed by descriptive analysis method.

Keywords: elderly; refugee; daily life; Izmir; Syrian

Giris

Turkiye 19807l yillardan itibaren basta komsu Ulkelerinde artan gerilim ve catismalar
neticesinde siginacak yer arayisinda olan siginmact ve miiltecilerin hedef tlkesi haline gelmigtir(
Icduygu, 2015: 280; Yakar, 2020: 41). Yasadig1 yerde meydana gelen catisma, siddet, zuliim
nedeniyle ilkesini terk etmek zorunda kalan ve siginma arayist icerisinde olan milyonlarca
insan bireysel ya da kitlesel olarak Turkiye’ye gb¢ etmistir. 2011 yiinda Suriye’de meydana
gelen i¢ karisikliklar sonucunda milyonlarca Suriyelinin Turkiye’ye yonelen kitlesel gb¢ hareketi
de bunun 6rneklerindendir.

Turkiye’ye yonelik artan zorunlu gé¢ hareketlerine kosut olarak zorunlu gbg¢ tizerine genisleyen
bir literatiriin varligindan s6z etmemiz mumkiindir. S6z konusu literatiirde baslangicta
zorunlu gé¢ln yapisal kosullarina odaklanan ¢alismalar yogunlukta iken, son yillarda glindelik
yasami konu alan c¢alismalarda artig gérilmektedir (Bozkurt, 2019; Catak, 2018; Deniz vd.,
2016; Sevli, 2017; Unat, 2015). Bu anlamda Tiirkiye’de zorunlu gb¢ ve giindelik hayat tizerine
genisleyen bir literatiiriin varligindan soz edilebilir. Ote yandan zorunlu go¢ ve yaslanma s6z
konusu oldugunda aynt seyi séylemek mumkin degildir. Zorunlu gé¢in giindelik hayat
tzerine mikro boyuttaki etkisinin literatirdeki artan farkindaligina ragmen yash insanlarin
glindelik yasamlarinin g¢ hareketinden nasil ve ne 6lciide etkilendigi konusu biyiik lctide
eksik birakilmistir. Tirkiye’deki zorunlu gb¢ ve glindelik hayatt odagina alan aragtirmalarin
farkh hedef gruplara odaklanirken agirlikli olarak geng nifusa odaklandiklart ve yash olmanin
getirdigi deneyim ve farkliliklart gérmezden gelen yaslanma kori bir yaklasim sergiledikleri
goriilmektedir. Oysa ¢ok boyutlu ve karmastk bir olgu olan yashlik déneminde gb¢ s6z konusu
oldugunda stire¢ 6zgiin bir boyut kazanmaktadir (Alptekin & Kartal, 2015: 595). Bu nedenle
miltecilerin yagamlarina yaslanma perspektifinden bakan calismalara ihtiyag duyuldugu agiktr.

Tirkiye’deki Suriyeli miiltecileri konu alan ¢alismalar incelediginde de benzer bir durumun var
oldugu gorilmektedir. Ttrkiye’de Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarini konu alan pek cok
¢alisma yapilmissa da bu ¢alismalar biiyiik oranda geng milteci niifus tizerinde yogunlasmustir.
Opysa yash milteciler “yas” larindan 6tirti gé¢ stirecini diger milteci gruplarina gére daha zor
deneyimlemektedir. Yash miilteciler hem yashliktan kaynaklt sorunlar ile hem de gbg stirecinin
meydana getirdigi kayiplar ile ayni anda ve i¢ ice gegmis sekilde karsilastiklart icin “kesisimsel”
bir dezavantajlilik icerisindedir (Apak, 2019: 101). Yetiskinlere ve ¢ocuklara nazaran dil
ogreniminde yasadiklarn giicliikler, ekonomik yetersizlikler, ve ilerleyen yasla birlikte artan
saglik problemleri de dustntldiginde yashlarin zorunlu g6¢ siirecinde “kesisimsel
dezavantajli” durumda olduklart séylenebilir (Apak, 2019: 113). Ote yandan yaslilik ve mekan
aidiyeti iliskisi dustntldiginde aliskin olduklari ¢evre ve toplumsal degetrlerden zorunlu
ayrilma siireci “yaslilar’” derinden etkilemektedir. Suriye’deki savasin kisa vadede bitmeyecegi
ve Suriyelilerin gecen 10 yilda kendilerine yerlesik bir diizen kurduklari ve kalict olduklart goz
6niinde bulunduruldugunda bu durum su anda gen¢ olan miiltecilerin de yaslanmayt
Turkiye’de deneyimleyecegi anlamina gelmektedir. Tirkiye’deki Suriyeli milteciler tizerine
mevcut literatir incelendiginde yaglilart konu alan calisgmalarin olduk¢a sinirli oldugu
goriilmektedir (Atila Demir, 2019; Apak, 2019; Korkmaz Yaylagil & Aslan, 2020). Bunun yani
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sira yaslt Suriyeli multecilerin glindelik yasamlarini analitik bir ara¢ olarak kullanan c¢alismaya
da rastlanilmamustir. Oysa Nérea vd. (2017: 2)’nin de vurguladigi gibi gé¢, insanlarin hayatlarini
nasil strdirdikleri ve giinlik pratiklerine yikledikleri anlamlarin incelenmesi yoluyla
anlastlabilir. Bu sebeple bu calisma yash multecilerin giindelik yasamlarina odaklanmaktadir.

Makale gé¢menlik konumlart ve yaslari nedeniyle giindelik yasamlarinda “kesisimsel” bir
dezavantajlilik yasayan yaslt Suriyeli miiltecilerin hem gitindelik yasam deneyimlerini gériintir
kilmayt hem de zorunlu gb¢- glindelik hayat literatiiriine yaslanma perspektifinden bakarak
literatiire katki saglamayi hedeflemektedir. Arastirmada zorunlu gociin, ileri yaglarinda
mecburi olarak gb¢ eden bireylerin glindelik yasamlarina nasil etki ettigi analiz edilmistir.
Zorunlu gbeun, ileri yaslarinda mecburi olarak gé¢ eden bireylerin glindelik yasamlarina nasil
etki ettigi analiz edilmistir. Bu baglamda Izmirde ikamet etmekte olan yash Suriyeli
miiltecilerin gé¢ sonrast yeniden insa ettikleri glindelik yasamlarinda yash ve gd¢men olmanin
hangi zorluklari beraberinde getirdigi, miiltecilerin bu zorluklarla bas etmek adina ne tiir
stratejiler gelistirdikleri sorularina yamit aranmistir. Bu kapsamda yash miltecilerin giindelik
yasam deneyimleri ve gelistirdikleri bas etme stratejileri glindelik hayat sosyolojisinin 6nemli
kuramcilarindan Michel de Certeau’ nun dustincelerinden hareketle ele alinmistir.

Zorunlu Go6g, Giindelik Yagam ve Direnig

Zorunlu gbg yasanilan iilkenin ve aligkin olunan hayatin mecburi terkini ve gé¢ edilen tlkede
giindelik yasamin yeniden ingasint beraberinde getirir. Geldikleri tilkede yagamlarini, ailelerini
ve kimliklerini yeniden insa etmek ve yeniden tanimlamak icin miicadele eden milteciler
irkeiliging marjinallesmenin ve damgalanmanin uzun vadeli etkilerini yasayabilmektedir (Lewis,
2001°den akt., Lewis, 2009: 376). Herkes icin zor olan bu siire¢ kesisimsel dezavantajlt
konumda olan “yaghlar” s6z konusu oldugunda iki kat zor olmaktadir. Yapilan ¢alismalarda
yasl miiltecilerin yerlesim strecinde gen¢ miltecilere gére daha ciddi sorunlar yasayabilecegi
éne siiriilmistiir (Hugman vd., 2004: 147). Ote yandan farkli yas gruplarindaki miilteciler farkls
hizmetlere ihtiya¢ duyar ve yasadiklari zorluklara karst genellikle farkli basa ¢ikma bicimleri
sergiler (Smith-Hefner, 1998, 1999°den akt. Lewis, 2009: 377). Yaslilik dénemi her ne kadar
bireyin fiziksel olarak zayifladigi bir déneme géndermede bulunsa da ayni zamanda insanin
ruhsal ve sosyal yonden en glgcli oldugu dénemdir (Bayraktar, 2018: 132). Yash birey
yasaminin bu dénemine kadar bir¢ok deneyime dogrudan ya da dolayli olarak maruz kalarak
bunlarla basa ¢itkmak icin ¢cabalamak durumunda kalmistir. Bu durum yaslt multecilerin yasam
tecritbelerine dayanarak karsisina cikan zorluklara ve sorunlara karst nasil davranmast
gerektigini bilmesine ve bu zorluklarla micadele etmek icin cesitli stratejiler gelistirmesine
neden olur. Bu agidan yash miiltecileri zorluklara kosulsuz sartsiz boyun egen toplumun pasif
Ozneleri olarak gérmek yerine zorluklar karsisinda bir takim stratejiler gelistirerek yabancist
olduklar1 toplumda hayatta kalma adina miicadele eden gindelik yasamin yaratici aktorleri
olarak gérmek gerekir. Bu baglamda siradan bireylerin glindelik yasama eklemledikleri en
stradan ve 6nemsiz gériinen “taktikleri” yoluyla mikro-direnis alanlart yarattiklarini savunan
Michel de Certeau (2009: 48)’nun kurami yash miiltecilerin glindelik yasamlarinin analizinde
islevsel bir ara¢ olarak kullanilabilir.

Michel de Certeau glindelik hayati egemen olanin(erk sahibinin) stratejilerinden ve egemen
olmayanin (zayif olanin) taktiklerinden olusan bitmek bilmez bir miicadele alani olarak goriir.
De Certeau strateji ve taktik kavramlar ile kast ettigi seyi su sekilde aciklar;
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"Strateji" den kasit, bir istek 6znesi ile bir erk 6znesinin belli bir "¢evre'yle
yalitilmastyla olusan gii¢ iligkilerinin Sl¢lllp tartilmasidir. Strateji uygulamasi, her
seyden Once belirli bir aidiyet olarak cercevesi ¢izilen bir alanin varligini gerektirir. Bu
alan, iliskilere, belirgin bir bicimde distan bakabilecek bir idareyi miimkiin kilan, bu
idarenin zeminini olusturan alandir. Politik, ekonomik ya da bilimsel akilcilik iste bu
stratejik model tzerine kurulur. "Taktik" ten kastim ise, tam aksine, ne bir aidiyet
tzerinden, ne de Otekinin, gbrintir bir butiinlik olarak ayirt edilmesini saglayan bir
sinir Gzerinden yapilan hesaplamadir. Taktik, uygulama alant olarak sadece 6tekinin
alanina sahiptir (De Certeau, 2009: 54-55)”

Strateji egemenin sahip oldugu alan igerisinde iktidarini kurmasint ve korumasini saglamak
amactyla ortaya koymus oldugu her tlrlii faaliyeti ifade ederken, “taktik” egemenin alant
korumaya yoOnelik stratejileri karsisinda zayif olanin egemenin ¢atlaklarindan sizarak
gerceklestirdigi pratikleri ifade etmektedir. De Certeau (2009: 55)’ya gére zayif olan, kendisine
yabanci, kendinden olmayan gi¢lerden ¢ikar saglamak icin hep ¢abalar. Bunun i¢in de yabanct
bir glicin yasalariyla diizenlenmis haliyle kendisine dayatilan alanda oyununu kurmak
zorundadir (De Certeau, 2009: 114). Bu anlamda taktik, stratejiyi zedeleme, donistiirme
imkant veren “hesaplt bir eylem ve “zayifin sanatt” dir (Agca& Varoglu, 2020: 5). Bu agidan
yaslt Suriyeli miltecilerin egemen olmadiklart bir toplumda, bir 6teki olarak kendilerine ait
olmayan alanda hayata tutunmak adina gerceklestirdikleri “hesapl’” eylemleri De Certeau’cu
baglamda taktik olarak nitelendirilebilir. Béylece yasht Suriyeli miilteciler “yabanct bir giiciin
yasalariyla” dizenlenmis haliyle kendisine dayatilan alanda oyunlarini kurmaya calisarak
hayatta kalmak adina taktikler gelistirerek bir direnis sergiler.

Yagh Miilteci Olmak

2017 yih itibariyle BMM YK tun ilgi alana giren toplam mdulteci nifusunun yaklastk yiizde 8,5’u
vashdir (UNHCR, 2017). Ancak en savunmasiz ve kirilgan miilteci gruplarindan birini
olusturmasina ragmen yaslilar, yapilan ¢alismalarda hedef grup olarak genellikle gériinmez ya
da nadiren gbriintir olmustur (Goveas, 2002: 15; Hatzidimitriadou, 2010: 2). Milteciler tizerine
yapilan aragtirmalar c¢ogunlukla daha gen¢ insanlara ve cocuklu ailelere odaklanma
egilimindedir. Yash miltecilerin karsilastigi sorunlar genellikle daha genis "milteci" veya
"etnik (azinlik) yasht" kavramlarina dahil edilmis, bu nedenle yash milteciler arastirmalarda
cogunlukla gbriinmez olmustur (Hugman vd., 2004: 147). Oysa yasht miiltecilerin deneyimleri
hem genc milteciler hem de diger yash gé¢men gruplardan buytk oranda farklilasmaktadir.

Yash multeci/siginmacilar ve diger yash gd¢men gruplart arasindaki ayrim yagh miltecilerin
sorunlarini kesfetmede 6nemlidir (Hatzidimitriadou, 2010: 4). Tipik olarak ayrim ekonomik
ilerleme veya aile birlesimi gibi algilanan firsatlar tarafindan bir tlkeye cekilen génilli ve
hazirlikli gbgmenlere karsy; miltecilerin zotlayict siyasi kosullar veya “bir felakete maruz
kalma” yoluyla tilkesi disina itilen goniilsiiz ve nispeten hazirliksiz gd¢menler oldugu fikrine
dayanir (Portes& Rumbaut, 2006: 179). Yapilan calismalar her iki grubun da ev sahibi tilkede
benzer deneyimlere sahip oldugunu, entegrasyon ve yasam kalitesi acisindan kargsilastirilabilir
zorluklarla karst karsiya oldugunu gosterse de (Becker & Beyene, 1999°den akt.
Hatzidimitriadou, 2010: 5), “g6éniilstiz”, “hazitliksiz” ve “kisa stirede” gb¢ etmek zorunda
kalan milteciler kilttirel uyum ve yasamin yeniden diizenlenmesi gibi sorunlari daha derinden
yasayabilmektedir. Amerika Bitlesik Devletleri'nde yapilan bir arastirma yaslt multecilerin, yash
Amerikalilarin ve bazt yaslt gbemenlerin sosyallesme siirecinde gelistirdikleri kiltiirel olarak
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uygun basa c¢tkma becerilerinden yoksun olduklart igin yerli dogumlu veya uzun siiredir
gécmen olan yashlardan daha ciddi sorunlart oldugunu ortaya koymustur (Chenoweth &
Burdick: 2001: 21). Bu nedenle yash miilteciler ve yasli gé¢menler arasinda ayrim yapmak
onemlidir.

Yash miltecilerin genel milteci niifusu icerisinde de ayricalikli bir konuma sahip oldugu
sOylenebilir. Clinkii miilteci grubu igerisinde yer alan bu yaslilar, savunmasizliklarina katkida
bulunan belitli zotluklarla karst karstyadir(Calvot vd., 2014: 4). Yasa bakilmaksizin tim
milteciler vatan kaybi, travmatik deneyimler, dil 6grenme, kiltiirel ve uyum gibi yeni sosyal
durumlarla karst karstya kalir (Hatzidimitriadou, 2010: 6). Ancak bu kosullara uyum 6zellikle
yeni sosyal durumlara uyum siirecinde genel olarak genclerden daha az esnek olan yaslilar icin
daha zor olabilmektedir (Bolzman, 2014: 410). Ote yandan yaglilar, yapisal esitsizlikler
baglaminda “birden fazla tehlikeye” maruz kalmakta, bu da yaslanmayla ilgili sorunlari

yogunlastirarak yasl miltecilerin vardiklar1 iilkede anlamh bir yuva olusturma yeteneklerini
zayiflatabilmektedir (Lewis, 2009: 380).

Yash milteciler hem yaslilik hem gé¢menlik sorunlariyla aynt anda karsilasmaktadir. Yash
miilteciler bir taraftan “aile kéklerinin ve yakinhiginin kaybi, statii kaybi, arkadaslarin kaybs,
dayanigma aglarinin ve memleketin kaybi, kiiltiirel kimligin kaybi, mekan duygusunun ve
kesinlik duygusunun kaybi, finansal belirsizlikler, giivenlik ve yetlesik bir yasam tarzina
bagliligin kaybi, kontrol kayb1 gibi” g6¢tin neden oldugu coklu potansiyel kayiplar ile yiiz ylize
kalirken(Seedsman, 2014: 250); bir taraftan da emeklilik deneyimi, bagimsizligin kayb1, destek
bulma, yasamin anlamini arama, élimle bas etme gibi yashlk sorunlariyla karst karstya kalir
(Chenoweth& Burdick, 2001: 21). Bu durum onlarin “kendi kiiltirel kbkenlerinden farkl bir
kiiltirel yapi ile bu yeni kiltiire uyum icin daha az motive ve daha az degisime acik olduklar
yasta karsilasmalari ve aynt zamanda kendi kiltiirlerinden farkli bir ortamda kendi yaslari ile
yuz yiize gelmek zorunda kalmalarindan” kaynaklanan cift yonlii miicadele iginde olmalarina
neden olur (Thomas’2007: 158’den akt. Seedsman, 2014: 249). Bbylece yash milteciler hem
geng miilteci niifusa hem de yerli yaslt ntifusa gore ifte dezavantajhi bir konumu paylastr.

Aragtirmanin Yontemi

Izmir’de ikamet etmekte olan yash Suriyeli miiltecilerin giindelik yasam deneyimlerini goriiniir
kilmak amacinda olan bu ¢alisma nitel aragtirma yontemiyle desenlenmistir. Nitel arastirma
sosyal olgulart icinde bulundugu cevre icerisinde aragtirmayt ve anlamayt 6n plana alan bir
yaklagimdir (Yildirim & Simsek, 2016: 41). I¢inde yer aldigi kosullardan bagimsiz olarak
degerlendirilmesinin ¢ok zor oldugu gériilen zorunlu gé¢ stirecine maruz kalmis yash Suriyeli
miltecilerin glindelik yasam deneyimlerini ortaya koymaya calisirken nitel arastirma yontemi
kullanilmistir.

Aragtirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini [zmir’de ikamet etmekte olan yaslt Suriyeli miilteciler olusturmaktadir.
Aragtirmada Izmir ilinin tercih edilmesinin nedeni Izmir’in Suriyelilerin en yogun yasadig: 8.
kent olmasidir (Go¢ Idaresi, 2021). Arastirmanin 6rneklem grubunun segiminde ise kartopu
érnekleme teknigi kullanilmistir. Tzmir’de ikamet etmekte olan kartopu 6rnekleme teknigiyle
ulastlan 23 yagl Suriyeli miilteci arastirmanin érneklem grubunu olusturmustur. Orneklem
buyukluginin 23 kisi ile stnirlandirilmasinin nedeni doyma noktasina ulagilmasi yani arastirma
verilerinin kendisini tekrar etmesidir (Lincohn ve Guba, 1985’ten aktaran Merriam, 2013: 79).
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Iginde yasadigimiz mevcut kosullarda Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan kabul edilen
yaygin kronolojik yash tanimina gbre 65 yas ve Ustil kisiler yaslt olarak nitelendirilirken, zorunlu
gb¢e maruz kalan bireyler agisindan yasht olmanin kronolojik belirlenimi daha asag1 yaslara
inebilmektedir. Yasht miilteciler séz konusu oldugunda bazi multecilerin yasamdaki birden
fazla stres faktorii nedeniyle erken yaslanma yasayabilmesi ve 60 yasina gelmeden yaslilar icin
Ozel olarak hazirlanmis hizmetlere ihtiya¢ duyabilecegi yontnde goriisler mevcuttur
(Ahmadinejad-Naseh& Burke, 2017: 190). Miltecilik tzerine uluslararasi literatiirde kimi
calismalarda 55 yas ve ustl kisiler yash olarak nitelendirilmisken (Lewis,2009:383), kimi
calismalarda 60 yas Ustli bireyler “yasl” olarak nitelendirilmis ve arastirmanin 6rneklemi bu
yas grubu icerisinden secilmistir (Calvot vd., 2014: 4). Ote yandan yapilan arastirmalarda
arastirmactlarin 6rneklem grubuna ¢ogunlukla 50 yasindan sonraki kigileri dahil etmeleri bu
grubun ihtiya¢ ve deneyimlerinin karsilastirmalt analiz amaciyla kullanilmasint imkansiz kildigt
yoniinde tartigmalara neden olmustur (Hatzidimitriadou, 2010: 4). Bu nedenle Izmir 6zelinde
gergeklestirilen bu ¢aligmanin bulgularinin karsilastirmali analize imkan saglayabilmesi i¢in 65
yas ve uzeri nifus arastirmaya dahil edilmis ve 6rneklem grubu 65 yas tistii Suriyeli milteciler
arasindan secilmistir.

Veri Toplama Arac1

Aragtirmada veri toplama aract olarak yari yapiandirilmis gériisme formu kullanilmistir. Yari
yapilandirilmis  gbriisme formu yashh miltecilerin  giindelik yasamlarina dair sorulart
icermektedir. Yash Suriyeli miilteciler ile gériisme yapabilmek icin Izmir Valiligine bagl 11 Gé¢
Idaresi’nden ve Izmir Katip Celebi Universitesi Sosyal Aragtirmalar Etik Kurul’'undan gerekli
izinler alnmugtir. Veri toplama streci Agustos 2020- Ocak 2021 aylart arasinda
gereeklestirilmistir. Gértsmeler sirasinda katilimeilarin mahremiyetlerini korumak adina isim,
soy isim, etnik koken, adres ve iletisim bilgileri istenmemis, yalnizca yas, cinsiyet, medeni
durum, meslek, egitim seviyesi ve gelir durumu bilgilerini iceren sosyo-demografik sorular
yoneltilmistir. Miilakatlar ortalama olarak 50 dk. stirmiistir. Tiirkce bilmeyen yash miiltecilerle
yapilan miilakatlar sirasinda Arapga ve Tiirkge bilen bir terciimandan yardim alinmistir. {zmir
Gog Idaresinden alinan arastirma izninde yer alan uyart dogrultusunda “ses kaydr” alinmamus,
yasl miultecilerin s6yledikleri miilakatlar sirasinda agizdan sGylenegeldigi sekliyle not edilmistir.

Veri Analizi

23 yasht Suriyeli milteciyle gerceklestirilen yart yapilandirilmis gbriismeler sonucunda elde
edilen veriler betimsel analiz yontemi ile analiz edilmistir. Betimsel analiz arastirmacinin
gorismelerdeki verilere sadik kalarak bireylerin séylediklerinden dogrudan alintilar yaparak
verileri sunma yoluna gittigi analiz yontemidir (Kiimbetoglu, 2016: 154). Bu analiz yonteminin
betimsel analiz i¢in bir cer¢eve olusturma, verilerin islenmesi, bulgularin tanimlanmast,
bulgularin yorumlanmasi gibi ¢esitli asamalart bulunmaktadir. Bu dogrultuda gériismelerden
elde edilen veriler 6nce bilgisayara gecirilmis ve G1, G2, G3... seklinde numaralandirdmistir.
Ardindan gériisme formunda sorularin yer aldigt kategorilerden ve gbrisme ve gézlemlerde
yer alan boyutlardan hareketle temalar belirlenerek bu temalara uygun olarak gériisme verileri
gbzden gecirilmis ve diizenlenmistir. Sonrasinda bulgularin tanimlanmast ve yorumlanmasi
asamasina gecilerek gerekli yerlerde gorisilenlerin anlatilarina yer verilmis ve bulgular arasi
iliski kurmaya calisarak arastirma verilerinden olusan biitlinsel bir resim ortaya koymak
hedeflenmistir.
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Aragtirmanin Bulgular

Gériigiilenlerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Goristilenlere iliskin bilgiler Tablo 1°de verilmistir. Gortsilen miltecilerin 151 kadin, 8’1
erkektir. Yas ortalamasi 68’dir. 1171 evli, getiye kalan 12’si ise duldur. Goriigtilen kisilerin egitim
durumlarina bakildiginda ise 2’sinin dniversite mezunu oldugu, 5inin ilkokulun cesitli
derecelerine kadar egitim aldiklari, 16’stnin ise hic¢ egitim almadiklari tespit edilmistir. Yaglt
miltecilerin  mesleki durumlart incelendiginde ise Ozellikle erkek miltecilerin menge
tlkelerinde mudir, 6gretmen, ciftci, sofor, araba tamircisi, ayakkabict gibi pek ¢ok farkls
meslek koluna bagliyken Turkiye’de issiz olduklart bilgisi 6ne c¢tkmistir. Miiltecilerin
Turkiye’deki ikamet siirelerine bakildiginda ise 2 yil ila 8 yil gibi gbrece uzun streler boyunca
Tirkiye’de ikamet ettikleri gérilmustir.

Tablo 1. Gortsulenlerin Genel Profili

G Cinsiyet Yas Medeni Egitim seviyesi Meslek Meslek Gog¢ Yili
Durum (kaynak iilke) (hedef iilke)
1 Erkek 65 Evli Tlkokul 6. sinif terk Mudir Tssiz 2015
2 Kadin 81 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
3 Erkek 66 Evli(Tkiesl)  Universite Ciftci Issiz 2015
4 Erkek 75 Evli Tlkokul 5. stnif Araba Tssiz 2015
Tamircisi/Sofér
5 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2014
6  Erkek 69  Evli Tlkokul 3 terk Ayakkabici Issiz 2013
7 Kadin 69 Evli Egitimi Yok Terzi Terzi 2013
8 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev haninmi Ev hanimi 2013
9 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
10 Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev haninmi Ev hanimi 2014
11 Erkek 65 Evli Egitimi Yok Ayakkabict Issiz 2012
12 Kadin 77 Dul Egitimi Yok Ev haninmi Ev hanimi 2013
13 Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2012
14 Kadin 71 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2013
15 Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2018
16  Kadin 65 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2014
17 Kadin 65 Dul Tlkokul 2. sinif terk Ev hanimi Ev hanimi 2012
18 Kadin 65 Evli Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2012
19  Erkek 65 Evli Egitimi Yok Meslek yok Meslek Yok 2016
20  Erkek 67 Evli Universite Ogretmen Issiz 2014
21  Kadin 70 Evli Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2015
22 Kadin 69 Dul Egitimi Yok Ev hanimi Ev hanimi 2012
23  Frkek 65  Eyvli Tlkokul Sofér Tssiz 2012

Calisma Hayat1 ve Ekonomik Sorunlar

Yasht miltecilerin gindelik yasamlarinda karsilastiklart sorunlardan ilki emek piyasasindan
dislanmadir. Bu duruma sebebiyet veren faktérlerin basinda yaslanmaya atfedilen olumsuz
kalip yargilar gelmektedir. Yasllikla ortaya cikan “is géremez” algist kisilerin is bulmalarinin
oniindeki en biyiik engellerdendir (Korkmaz Yaylagil ve Aslan, 2020: 415). Bu durum
Ozellikle gortsilen yash erkek milteciler tarafindan siklikla dile getirilmigtir. Erkek
miltecilerin buylk ¢ogunlugu kendilerini yash olarak gérmemelerine ve gb¢ etmeden Once
Suriye’de aktif olarak calisma yasamina katilmalarina ragmen Turkiye’de ¢alismak istedikleri
halde “yasl’” olmalart sebebiyle is bulamadiklarint dile getirmistir. Yasliliginin bir kismint
Suriye’de deneyimlemis olan 75 yasindaki G4 mesleginin araba tamircisi ve sofér oldugunu

www.gocdergisi.com



520 Yagly Miiltecilerin Giindelik Yasam Deneyimleri: Izmir Userine Bir Arastirma

sOyleyerek Tirkiye’de is bulamadigint ifade etmistir. GO6¢ etmeden Once iki iste birden
calistigini hatta savas sirasinda dahi galismaya devam ettigini séyleyen G4, Tirkiye’de yasglt
olmasi sebebiyle ¢alisma hayatina katilamadigini s6yle ifade etmistir:

“Ordayken buraya gelmeden 6nce ¢alisirdim. Araba tamirciligi yapardim. Araba
strerdim. Yagltyr c¢alismaya almiyorlar. O farktan dolayt stkilma oluyor. Araba
tamircisiydim. Buraya geldik hi¢c kimse c¢alistirmadi. Sen buylksin dediler
calistirmadilar” (G4)

Suriye’deki mesleginin ayakkabict oldugunu dile getiren G11 de ¢alismak istediginden ancak
yaslt oldugu i¢in is bulamadigindan dert yanmistir.

“Meslegim ayakkabict Suriye’de. Burda valla ¢alismiyim ya. Calistrmiyler beni.
Yaslisin deye calistirmiler. Valla istiyim ben bulamiyim bir is. Durumda zor yant”
(G11).

Zorunlu gbciin etkisiyle artan saglik sorunlarinin da yash miltecilerin ¢aligma hayatina
katilimlari noktasinda buyiik bir engel teskil ettigi gérilmistir.

“Benim isim yok isleyemem giremem. Heste bir adamim. Hesteyim. Suriye’de
calisirdik kaldr. Tarla isi giderdik. Simdi de burda bir is tutamiyim. Allah’im bakkala
gidemiyim. Halim yok. Hesteyim” (G14).

“Isim yoktur. Bura zaten geldim geleli hestelik ¢ekiyim. Calismam hestelik. Geldim
geleli kag¢ sene oldu hestelikten. Haftada ti¢ glin diyalize giderim. Unutkan olmusum
hestelik ¢ok.” (G17)

Egemenin koydugu kurallar sebebiyle isgiici piyasast disinda birakilan ya da saglk sorunlari
sebebiyle ¢alisma hayatina katilamayan yaslh miilteciler ekonomik olarak ¢ocuklarina bagimlt
ve yoksul bir yasam sturdiirmektedir. Buna karsin yash miltecilerin yasadiklari ekonomik
zorluklarin dstesinden gelme adina De Certeaw’cu anlamda zayifin taktikleri olarak
nitelendirebilecek bir takim gecim taktikleri gelistirerek glndelik yasam icerisinde
miucadelelerini strdirdikleri gérilmistir. Yash kadmnlar tarafindan gerceklestirilen ev ici
tretim pratikleri bu ge¢im taktiklerinden birisidir. Bir oglu, gelini, 2 torunu ve engelli esiyle
birlikte yasayan oglunun gelirinin gecimlerini saglamaya yetmedigini s6yleyen 69 yasindaki G7
evde terzilik yaptigini dile getirmistir. Boylece gelistirdigi bu gecim taktigi ile yash milteci bir
taraftan hane ekonomisine katki saglamakta iken diger taraftan ¢ocuklarinin ve torunlarinin
kiyafetlerini dikerek hane masraflarindan tasarruf saglamaktadir.

“Dikis dikerim ya olursa dikerim. He yaparim ya. Paradan yaparim. Iste onlarlan birez
teselli olurum. Cocuklara yaparim. “Disardan olursa paradan yaparim. Evde
cocuklarima yaparim. Torunlara yaparim.” (G7)

Bunun yani sira yash miltecilerin kimi zaman pazarin bitimine gitmek, ucuzu aramak, veresiye
veren Suriye marketlerinden aligveris yapmak gibi bir takim tiiketim pratikleri gelistirerek, kimi
zamansa kanaatli ve sabirli davranarak yani “olanla idare ederek” ekonomik zorluklarin
Ustesinden gelmeye calistiklart saptanmustir.

“Aliverisi iste bazara gider gelirik. Bazarin sonuna gider. Biraz ucuz olsun diyerekten.
Bazarin sonuna geder avrat. Geder alir gelir. Netsin su ¢ocuklara nerden ulasict
bereket. Neyse olmuslardan kalmislardan torlar toplar getirir. Nerde ucuz var biz
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giderik (...)Gider firinin bayat somunlarint getirdik ucuz diyerik. Teziyi almazik
firinctya derik ki bize ekmegin bayadini ver belki biraz ucuz verirsin.” (G22)

“Bazt Suriye ddgenleri var. Gider ondan borg ederler. Matrkete gitmezler. Bilitler
market bize vermez(...) Giderik ¢ekerik ne alirtk. Yag alirik. Bulgur alirtk. Mercimek
alirik. Yani ev egyast fazla bir sey almazik. Yani diyekine buglin benim ¢ocugumun
gbgnii sunu istir sunu istir. Yok. Kudretimizge. Oteye gecmek yok.” (G5)

Yash miltecilerin kurduklart dayanisma aglarinin yardimiyla ekonomik zorluklart ¢éziime
kavusturmaya calistiklart da mulakatlarda 6ne ¢ikan bir diger bulgudur. Gé¢menlerin soydaglik
ve dostluk temelinde eski ve yeni gb¢menlerle kurduklart sosyal iliski aglari, gerektiginde
yardim alma ve is bulma konusunda basvurabilecekleri sosyal sermaye olarak gociin
masraflarint azaltict bir rol Ustlenir (Abadan-Unat, 2002: 18). Bu bakimdan gé¢menlerin yakin
aglarindaki gayri resmi sosyal destek, ev sahibi toplumlarda refah duygusunun yeniden
kazanilmast acgisindan olduke¢a 6nemlidir (Bolzmann, 2014: 416). Goristlen yaslilatin bazilar
ekonomik sorunlarin istesinden gelmeye calisirken kendilerinden daha iyi ekonomik durumda
olan Suriyelilerden ve kendilerinden ayri yasayan c¢ocuklarindan bor¢ aldiklarini ifade
etmislerdir. Bu noktada yasl miiltecilerin bir gecim taktigi olarak gé¢men dayanisma aglarint
kullandiklari gorillmektedir.

“Aha kira geliy. Kirayr veremiyik. Kira Allah genden r1z1 olsun gene birez bizi tahmil
ediyi. Tanislardan bazi sey oldugu vakit kirayr mirayr bor¢ aliy oglan getiriy.(...)
Oglumun arkadaslart. Ts arkadaglart. Suriyalilar. Kimi evde 2 3 tene isleyen oliy ya. He
onlarda olty. Biz ki bir tene oldugu icin yetistiremiy. Onlardan borc alabiliyik. Alir
sora geri verir genlerine.” (G7)

Barinma Sorunu

Yash milteciler barinma yerinin tesisi noktasinda da bir takim zotluklarla karsilasmaktadir.
Yaslt miiltecilerin biyiik ¢ogunlugu kiralik ev ararken ev sahipleri tarafindan dislandiklarini,
yuksek kiralart 6demek zorunda birakildiklarini, ev kiralarinda meydana gelen artis sebebiyle
yerliler tarafindan sosyal dislanmaya maruz kaldiklarini belirtmislerdir.

“Heyat burda Suriye kimi degel yani zorluk geliy bize yani. Yani garibiz. Meselen bir
ev kiraya girsen. Sen Suriyeli misin yallah yoktur ev.” (G11)

“Pis Suriyeliler geldiler ekmegimizi elimizden aldilar. Kirayi bahalattdar. Simdi
Suriyeliler kiray1 ne icin bahalaticak. Suriyeliler mi geldi bahali etti. Suriyeliler her biri
bi siirii. Istiyimi ki yant kirayt bahalt oldugunu. Kim ister istemez. Siz neye diyisiz
kirayt bahali ediysiz. Yani ylrekleri de acimiy demiyler ki bunlar yani kolay yoktan
para kazanty” (G7)

Yasl miiltecilerin tamami Suriye’deyken kendilerine ait bir eve sahip olduklariny, ilk defa kiract
konumunda olduklarini dile getirmislerdir. Ev sahibi ve kiract olmanin bireyin ruh saglig
tzerinde cesitli etkileri oldugu bilinmektedir (Kalinkara & Kalayci, 2019: 77). Bunun yant sira
konutta kiract konumunda olan yasllar tzerinde yapilan bir arastirmada kira giderinin
ekonomik zorluklara neden olmasindan dolayr yasllarin yiksek diizeyde stres yasadiklari
goriilmektedir (Morris, 2017: 85). Ote yandan ev sahibi olmak sosyal statii ile yakindan
iliskilidir. Bu bakis acisindan degerlendirildiginde evin kayb1 sosyal statiiniin de kayb1 anlamint
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tastmaktadir. Bu durum yasami boyunca ev sahibi olan miilteciler icin katlanimasi zor bir
durumu ifade etmekle birlikte bagarisizlik belirtisi olarak algilanmaktadir.

“Hayatimda vallahi orda yasamimuz ¢ok giizeldi. Buraya gectikten kelli burda iste aci,
zorluk ¢ektik yani. Cok giizeldi. Malimiz vardt evimiz vardi. Malda getti evde getti.
Hepi de getti. Kiract oldum. Ordan ora ordan ora gittik.” (G17)

“Evlerimiz bizim milkimuzdu. Kira vermezdik. (...) Ben hayatimda kira vermedim.
Cunkd hep malim vardi. Buraya geldigimde kira vermeye basladim.” (G3)

Yasht miltecilerin buyiik cogunlugunun ¢ocuklatt ile birlikte ikamet ettikleti ve kendilerine ait
bir yasam alanindan mahrum olduklari saptanmustir. Bunun yani sira kalabalik evlerin yashlarin
hem fiziksel hem de ruhsal saglik durumlar {zerinde olumsuz etki yaratabilecegi
bilinmektedir. Yaghlarin kalabalikk konutlarda yasamalart enfeksiyon hastaliklarina
yakalanmalarina neden olabilecegi gibi (Marsh vd. 2000: 413), giiriiltiili bir ortamda yagamalari
da ruhsal sagliklari Gzerinde olumsuz etkiler yaratabilir. 2 odalt bir evde oglu gelini ve 8
torunluyla birlikte yasayan astim, kansizlik, fitk gibi rahatsizliklari olan G22 aynt oday:
paylasmak zorunda kaldigt 8 torununun giriltisiine dayanamadigini su sozlerle dile
getirmistir:

“Keske sunu sordan agsalar yabandan bene kapatsalar bes tuvalete gidip gelim. Neye
kafam ding¢ olur. Yorgunum. Hansina dur diyim hansina sus diyim. Ké¢tkler ufak
ufak hepisi. Dayanmir, Dayanamirim ya dayanamirim(...)” (G22)

Yaslilarin kendilerine ait bir yasam alanina sahip olmamalari kimi yash bireylerin sabit bir
yasam yerinin olmamasina ve ¢ocuklarinin evleri arasinda “iki arada” bir yasam stirdirmek
durumunda kalmalarina sebebiyet vermistir. Bu durumun ileri yagla birlikte hareket
kabiliyetinde azalma meydana gelen yasht milteciler i¢in olduke¢a zor bir yasam tarzini ifade
ederken yash bireylerin evleriyle aidiyet bagi kurmalarina ve yer bagliligi gelistirmelerine de
engel teskil ettigi s6ylenebilir.

“Durumumuz valla zor yani. Tki kizim var iki tene oglum daha var. Bir giin orda bir
glin orda gelinin yanina gidiyim. Gelin istemiyi. Bir giin kizin yaninda bir giin 6biir
kizin yaninda bir gin o gelinin yaninda. Aralikta orda burdayim yani” (G13).

Cocuklarinin maddi destegi ile cocuklarindan ayri yasayan ve kendilerine ait bir yasam alanina
sahip olabilen birka¢ yasl miilteci ise kentte ev bulup yerlesme siirecinde genellikle
cocuklarinin ve tanudiklarinin rol oynadigini dile getirmistir. Bu noktada akrabalik ve arkadaglik
aglarinin barinma sorununun ¢éziimiinde ve barinma masraflarinin en aza indirilmesinde bir
taktik olarak islev gordiigi soylenebilir.

“Suriye’den buraya geldik yola verdik butiin parayt. Geldik Turkiye’ye bir liramiz
yoktu. Oglum Abdullah burda eve ald1 bizi. Burdaki biitiin esyalart baska yerden geldi.
Oteki esyalari da onlar aldi. Esyalart komsular getirdi” (G4).

“Ilkin geldikce Adana sey Istanbul’a geldik. Istanbul da ev yoktu sey yoktu. Iste
ekrabalar yardim ettiler. Bura gelince gene ayni sekil. Ev buldular. Zorluk ¢ok zorluk
¢ektik. Bura geldik bura harabadi iceri girdik harabadi. Bir hafta buraya temizlik
yaptilar bizim kizlar gelin. Oglan yoldaslart. Zorluklart ¢ok gorik. Esyalarimiz iste
kimini komsular verdi. Toplama iste.” (G16)
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Akrabalik ve arkadaslik aglarindan mahrum olan yash miilteciler icin ise temel bir ihtiyag¢ olan
barinma sorununun ¢6zimi hayli zor olabilmektedir. Bu sorunun ¢ézimiinde destek
alabilecegi kimsesi olmayan yaslt miilteciler bu siirecte istismara da maruz kalabilmektedir.
Tirkiye’ye abisinin oglu ile birlikte 8 yil 6nce kagak bir sekilde geldigini séyleyen 81 yasindaki
yaslt kadin milteci Turkiye’de karsilastigt en biyik zorlugun ev bulmak oldugunu dile
getirerek bu stirecte yasadiklarini su sézlerle ifade etmistir.

“Hesapladim tam olarak bes tane evden kovuldum kémiirim calindi. Kémurtim
calindiginda calan kadinla kavga etmistim sadece polise veya baska bir yere
gidemedim nereye gidebilecegimi bilmiyorum ne yapabilirim ki bagka. (...) Bana ve
ev sahibine yardim getiren bir kadin vard: tip getirmisti bize ikiser tane beraber
kullanirsiniz dedi fakat ev sahibi onlart satti ve benim payimi da sattt hig
kullanmamistim onlari (...)(G2).

Aile Igi Iligkiler

Zorunlu gé¢tin yash miiltecilerin aile i¢i egemenlik rollerinde 6nemli degisimleri beraberinde
getirdigi séylenebilir. Yash miiltecilerin mali ve sosyal olarak daha gen¢ nesillere bagiml
olmalart yaghnin otoritesinde ve geleneksel rollerinde zayiflama meydana getirmistir. Savas
sirasinda gecirdigi felg sebebiyle yiiriime engeli bulunan 65 yasindaki erkek milteci Suriye’deki
duramunu “Orda ben kraldum yani padisabtin” sbzleriyle aciklarken Tiurkiye’ye geldikten sonra
ekonomik olarak cocuklarina bagimli oldugunu dile getirmistir. Bu durum ailenin

sorumlulugunun geng aile tiyelerine devredildigini ve yasl miiltecinin aile igerisindeki eski gii¢
ve sayginligim kaybettigini gbstermektedir:

“Hayatim iyiydi kizim glizeldi. Ya benim kdyde zeytinligim vardi. Arazim vardi
Halep’te evim vardi Dikkenlerim vardi kiraya vermisim. Yani ¢ocuklara ben
verirdim simdi ¢cocuk bana veriy ya. (...) Ya degisik oldukine. A simdi ben. Cocuk
bana para veriye. O yant Suriye da cocuk benden para isterdi. Bildin mi beni. Devamlt
cebimde param vardi elhamdilillah. E burda ¢ocuk veriyde ben harciydim. Cocuk
vermezse ben nerden harctyacam kardasim he. Ne yapak stikiir gene elhamdlillah.”

(GO)

Suriye toplum yapist erkegin hane gelirinin saglayicisi ve ailenin reisi oldugu ataerkil bir
sisteme dayanmaktadir (Dogangtin & Keysan, 2021: 17). Nitekim erkegin hakim oldugu bu
ataerkil yap1 hakim yasalarca da desteklenmistir. Suriye’de uygulanan 1953 tarihli Kisisel Statt
Yasast “bir kadinin kocasinin izni olmadan ev diginda calisgmast ve kocasina itaat etmeyi
reddetmesi durumunda nafakadan yoksun kalacagr” (Cankurtaran & Albayrak, 2019 :13)
seklinde kadinin kamusal alandaki gérintimint kisitlayan ve kadini erkegin egemenligine tabi
kdan hiikiimler icermektedir. Suriye’nin erkek egemen bir toplum yapisina sahip oldugu
seklindeki gortsler yapilan goriismeler boyunca yash miilteciler tarafindan da siklikla dile
getirilmistir. Yash miltecilerin biyitk cogunlugu Suriye’de kamusal alanda ve aile ici iliskilerde
erkegin 6n planda oldugunu ancak Tirkiye’de kadmnin kamusal alanda gérinir oldugunu
sOylemistit. Bu duruma Ornek teskil edecek sekilde Turkiye’nin kurallarinin Suriye’nin
kurallarindan farkli oldugunu dile getiren G3 Tirkiye’de kadinlarin kamusal alanda goriiniir
olmasindan 6tirt gindelik yasaminda biiytik zorluklar yasadigint su s6zlerle ifade etmistir:

“Orda sulta erkeklerin elinde. Erkekler her seyi gilicler. Burda kadinlarin. Bunda
zorluk cektim. Orda daha farkli. Her sey erkeklerin elinde. Bes burda karar ne alir
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verilirse kadinin emrinde(...) Burada kadinlar yonetiyor. Suriye’de erkekler. Yani
Suriye’de erkek her seyi getirirdi. Kadin hi¢bir sey yapmiyordu. Burada her seyi
yapiyotlar. Suriye’de evin bagkani erkek. Ama burada kadin. Cok zor. Erkek evde
otursun kadin gitsin c¢alisstn m1? Bizde de kadinlar gidiyor getiriyor. K¢tk karim
bana para vermiyor. O gider getirir her seyi. Ben hicbir sey getirmem.” (G3)

Gog sonrast sirecte kendilerine ait evi olmayan ve ¢ocuklarinin yaninda yasamint stirdiiren 4
yaslt miilteci cocuklart ve ¢ocuklarinin esleri tarafindan istenmediklerini ve k6t muameleye
maruz kaldiklarini dile getirmislerdir. Bu miltecilerin yalnizca 1’1 erkek olmakla birlikte geriye
kalan 3’4 kadindir. Esinin 4 sene evvel kalp krizi gecirerek Turkiye’de vefat ettigini dile getiren
yash kadin esi 6lmeden 6nce bu sorunlati yagsamadigint ancak esi 6ldlikten sonra aile igerisinde
kiymetinin kalmadigint su sozlerle ifade etmistir:

“Kocam vefat etti. Evsizlik. Valla 6ldikten kelli arada kaldim. Heg kiymatim kalmad.
Insan kocast 6lmeden daga iyi. Gelin bana emir veriyi. Beni evden kovar. Get get get
get. Hepside beyleler. Allah var (...) Insanin kocast olmazsa kiymati kalmiyi kizim.
Hara gidersen kiymatin var kocanla barabar.” (G13).

Ote yandan her ne kadar kimi zaman aile i¢i anlasmazliklar ve gerginlikler yasansa da ekonomik
ve fiziki kisithliklar, dil becerisine ait yetersizlikler gibi nedenlerle giindelik yasamin en kiigiik
gorevlerinde dahi yardima muhtag durumda olan (Chenoweth & Burdick, 2001: 22) yash
miiltecilerin en biyiik destekeilerinin  diger aile tyeleri oldugu gérilmektedir. Yagh
miiltecilerin biyitk cogunlugu giindelik islerin gerceklestirilmesi ve ihtiyaclarinin karsilanmasi
noktasinda c¢ocuklarindan destek aldiklarini dile getirmistir. Fiziksel yetersizlikleri ve
hastaliklar1 nedeniyle giindelik islerini ve ihtiyaglarini kendi basina karsilayamadiklarin
sOyleyen G17 ve G12 aile tiyelerinden aldiklar destegi sOyle ifade etmistir:

“Akdeniz hesteligi var bende her ay kan veriyler bana. Cigerlerimde de sarilik oldu.
Seker de var. Tansiyon da var. (...) Yani fazla evdede calisamiyim iste. Kizlarim
geliy.(...) Iste evleri boyadilar. Buralart temizlerler. Yavas yavas gecip su tutuylar
kiinde gelip yavas yavas su tutup gidiyler.” (G 17)

“Saglik ocaga gendi beni eyletir. Vallahi kizim. Ben gidemem bir yere gidemem. Bir
yeri bilmem. Gitmem bir yere. G6zlim gérmiy. Nere gitcim. Aga gittim kayip oldum.
Yolu da bilmem. Unuduyim. (...) Gelin yardim eder baga. Gelinim kalkar bakar.
Yemegimi getiriler. Cayimu bisirirler. Yemegimi indirirler. Kahvemi bisirirler.
Kahvemi getirir icerim. Yemek indirirler yerim (G12).

Sosyal Cevre ve Komguluk Iligkileri

Yash miltecilerin sosyal c¢evreleri ve komguluk iliskileri genellikle Suriyeli hisim ve
akrabalartyla sinirhdir. Bu durumun bir nedeni dil engelidir.. Yash miltecilerin sosyal cevre ile
iliskilerini sinirlayan bir etmen olarak dil engelinin yash miilteciler tzerine gerceklestirilen
baska calismalarda da (Atila Demir, 2018: 213; Korkmaz Yaylagtil& Aslan, 2020: 412) 6ne
ctkan bir husus oldugu gérillmektedir. Dil sorunu yash miltecilerin yerli halkla sosyal iligkiler
gelistirmesinin yani sira gindelik yasamdaki pek cok ihtiyacin karsilanmast noktasinda da
buytk bir engel teskil etmektedir. Bu sorunun ustesinden gelmeye ¢alisan yash miiltecilerin
iliskiler ag1 taktigini devreye sokarak Tiirkce bilen akraba ve tanidiklardan yardim almanin yani
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sira telefon araciligiyla tercime programi kullanmak, Ttrkce Sgrenmeye calismak gibi bir
takim taktikler gelistirmis olduklart gérilmistur.

“Isaret diliyle sagir gibi yastyoruz. (...) Bir giin marketten seker alacakken tuz aldim.
Dil bilmedigimiz icin sonradan &grendik. Dil bilmedigimiz icin kimseyle
konusmuyoruz. Ancak ¢ok zorlandigimizda bir tercliman veya ¢ocuklarimin
yardimiyla hallediyoruz.” (G1)

“Hastaneye bir yere giderken terciiman alirim. Cocuklarimi ya da bagkalarint alirim
yanima. Telefondan tercliman acarim. (...) Cok zor ¢ok zor. Karsimda biri
konusunca anlamtyorum. Kendimi anlatamiyorum. Satislarda iyi ama hastanelerde
zor oluyor. Kiiciik esim Tlrkmen o yardimat oluyor.” (G3)

“Konusamiyorum. Tirkce Arapea kitabim var Tirkce 6grenirim. (...) Geldim buraya
ilk 6nce nasisin, merhaba bunlart 6grendim. Alacagim seylerin  kelimelerini
bilirim(...) Eger anlasamazsam terciiman alirim yanima. Kizim da burda. Torunlarim
Ttrkee bilirler burada okurlar. Onlar yardimer olur.” (G4)

Yaslt Suriyelilerin Ttrkiyelilerle etkilesim kurma ve komguluk iliskileri gelistirme noktasinda
engel teskil eden bir diger etken ise damgalanmus Suriyeli kimligi tizerinden yash Suriyelilerin
maruz kaldiklart 6nyargili tutum ve davraniglardir. Bu baglamda 6n yargili tutum ve
davranislara maruz kalmak istemeyen yash miiltecilerin taktiksel bir tutum olarak yerli halkla
iliskilerini asgari diizeyde tutmay tercih ettikleri gérillmustir. G20, Turkiyeliler ile komsuluk
iliskileri gelistirememe sebebinin kendilerine yonelik “kétl bakis” dan kaynaklandigini séyle
ifade etmistir:

“Komsular yabandan bildik biri Suriyeli 6teberi olsa onlar gelir bes. Turkiyeliler
gelmez. Biz de gelmeyene nasil gidecek. Gendileri bakarlar Suriyeliler gendilerinin
dismant. Eyi bakmurlar cok kétl. Ben bir seyler 6teberi duyarim. Bir ¢ocuk bir sey
olsa hemen toplanmis Tiirkler onu dévmiisler. Neye yazik degel mi ya. Bu da Islam
bu da gardesiz.” (G20)

70 yasindaki G4 de kizinin evine giderken maruz kaldigi onur kiricr tutumu su sekilde dile
getirmistir:

“Kizimla beraber onun evine gidecektik. Kizimin caddesinde karsimiza bir képek
ctktr. Benle kdpek arasinda 1 metre mesafe kaldi. Elimde bastonum vardi. Kaldirdim
kopegi biraz uzaga itmek icin. Havlamaya bagladi. Ev sahibi ¢ikti bana koti laflar
s6ylemeye bagladi. Bana dedi ki “Bu benim képegim sizin biitiin Sutiye vatandaslarina
deger”. O giinden beri 3 yd oldu o caddeden hi¢ gegmem. Baska yerden gecerim.”
(G4)

Damgalanmis bir Suriyeli kimligi tizerinden ayrimet tutum ve davranislara maruz kalan yash
miltecilerin De Certeau (2009: 54-55)’cu baglamda “taktik”, olarak nitelendirebilecegimiz bir
takim eylemler gelistirdikleri g6rilmistir. “Taktik” olarak nitelendirebilecegimiz bu eylemler,
Goffman’in gorislerinden hareketle “damga idare” stratejisi olarak da degerlendirilebilir.
Goffman’a gore hakarete ve itibarsizlastirmaya maruz kalan damgalanmis bireyler normallerle
karsilasmalar1 sirasinda “damganin idaresi” adina bir takim stratejiler gelistirmekte ve
uyguladigt stratejilerle kendisine ait izlenimleri manipile edebilmektedir (Goffman,
2020b:181). Bu agidan yash miltecilerin yerli halkla iliskilerini asgari diizeyde tutmalart ve
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dislayict tutum ve davranslar karsisinda sessiz kalmalari gerilimleri idare etmeye y6nelik bir
“taktik” olarak gortlebilir. G11 damgalanma karsisinda sessiz kaldigint su sekilde dile
getirmistir.
“Saga diyilerkine Suriyelisin. En kisadan en kisa Suriyeli pis meselen. Ne diyecen
seslenmiyin. Bizde diyik ki Allah sizi de bizim kimi etsin. Baska ne yapacan. Yav kavga

yapaman kavga yaparsan seni basina birikip déviyler. Saga ev vermiyler meselen.
Giizel adam dessin falan diyerek. Mecbur idare ediyik. Seslenemiyin.” (G11)

Kimlik gizleme stratejisi yash milteciler tarafindan damganin idate edilmesi adina ortaya
koyulan bir diger stratejidir. Suriyeli oldugunun 6grenilmesinden sonra kendisine yonelik
davranisin kot yonde degistigini deneyimleyen G6 bu olaydan sonra kimi zaman “Sutiyeli”
oldugunu gizledigini ve kendisini yerli halk gibi sundugunu su sézlerle dile getirmistir:

“Orda bir bakkal var (...). Ya amca gel ya. Gelde surda cay icek ya. Koltukta yeri
var. Otururuk. Bir tene yeni gelmis. Nereli amca dedi. Dedi Kilis’li. O bir bardak cay
icti kalkt1 gitti. Ya Muhammet dedi demekine ben Suriyeliyim. Aninin ¢atinda mu yazilt
Suriyeli oldugun dedi. Bu sizi sevmiyi ya dedi. Bana dedi demekine ben Suriyeliyim.
Turkmensin dedi. Tirkcede konusuysun. Antep Kilis Maras seni ne bilecek gendi
dedi. (...). Oyle bazen oliy kimlik saklamalar.” (G6)

Bos Zaman

Dil problemi, gelir yetersizligi, uyum sorunu, gelecek kaygist ve bos zamanlara yonelik faaliyet
yelpazesindeki eksiklikler gibi bircok faktSr Suriyeli bireylerin bos zaman davranisini olumsuz
yonde etkileyerek temel bir insan hakki olarak kabul géren bos zamanin g6z ard1 edilen, etkin
ve verimli kullanilmayan bir kaynak halini almasina sebebiyet vermistir (Karakiictik vd., 2020:
510-512). Oysa bir¢ok gée¢menin durumunun istikrarsizhign ve karsilastiklar zorluklar g6z
6ntinde bulunduruldugunda anlamli yasamlar sirdiirmek icin bos zamanin 6nemi ortaya
ctkmaktadir (Mata-Codesal vd., 2015: 1). G&¢ etmeden 6nce bos vakitlerinin biytk
cogunlugunu es, dost, akrabalariyla gecirdiklerini dile getiren yash multecilerin gb¢ sonrast
glindelik yasamlarinda eve kapali ve sosyal olarak izole bir yasam bir yasam strdiirdiikleri tespit
edilmistir.

“Valla kizim bir sey yapmam ben evden ¢ikmambkine bir yere gitmem. Ben evden bir
yere gitmem yavrum. Bu evden o yana, o evden bu yana iste. Namazimu kidarim.
Tespihimi ¢ekerim. Otururum. Dua ederim iste ¢cok stkiir Rabbima.” (G12)

Bos zamanlarinin biyik cogunlugunu evlerinde gegirdiklerini dile getiren yash milteciler
gnltk rutinleri icerisinde genellikle dine yonelik pratiklerde bulunmaktadir. Dine yonelik bu
pratikler ayni zamanda yash milteciler icin yasanan sorunlatla bas etme mekanizmast olarak
islev gérmektedir. Giindelik yasaminda ekonomik sorunlar yasadigini dile getiren G1 bu
sorunlarla bas etmek icin dua ettigini su sekilde ifade etmistir:

“Uyanip ¢ay koyuyorum kahvaltt yapiyorum bol bol dua ediyorum. Namaz kiliyorum
disart ctkmiyorum hep evdeyim ama yine de stkiitler olsun. Gegen giin ¢ayim yoktu
dua ettim aksam olmadan komgsum bana cay helva yiyecek bir seyler getirmisti.” (G2)

Yaslh miiltecilerin glindelik yasamlarinda cogunlukla aile tyeleriyle goristiikleri ve bos
vakitlerini yakin ailesi, akrabalari, tamdiklart ile gecirdikleri gériilmektedir. Bunun yani sira
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parka, camiye ve sahile gitmek gibi faaliyetler de yash miltecilerin bos vakit degerlendirme
faaliyetleri arasindadir.

“Bir Suriyeli var. Duriy konsiy. Meselen ayakkabi yerine giderim. Oglumun yanina
giderim mesela. Birez bir dostum var akrabam var onun yanmna giderim. Bele
firlanirim. Ona gére aksam olur evime gelirim. Aksam oldu kizim var kizimin evine
giderim. Oglumun yanina giderim.” (G11)

“Sabah uyantyorum Kurani Kerim okuyorum. Sonra camiye gidiyorum. Namaz
kiltyorum. Sonra ¢tkip deniz havasi alip eve geri déntiyorum.” (G1)

“Ya telefon, ya Kur'an. Bazen de disart ¢ikarim yiiriiyiise. Istanbul’da giderdim.
Burada gitmem. Orda c¢ocuklarim kiiciik parka gotiriirim, oynayacak yerlere
gotirirdiim, beraber ¢ikardik. Burda ¢tkmam. Sadece camiye giderim.Tek Cuma
gini ¢ikarim. Kimse yok burda. Akraba yok.” (G3)

Bos zaman faaliyetlerine katiim ayni zamanda yaslt miltecilerin sosyal aglar gelistirme ve
sosyalizasyon siireclerine de katki saglamaktadir. Koreli yash milteciler Gzerine yapilan bir
calismada bos zamanin bagkalariyla anlamli kisiler arast etkilesime girme firsat1 sagladigi icin
yaslt miltecilerin yasamlarinda énemli bir rol oynadig: tespit edilmistir(Kim vd., 2016). Bu
durum ¢alismamizda da tespit edilen 6nemli bir husustur. G6 parka gittigini ve Suriyeli
arkadaslariyla vakit gecirdigini s6yle ifade etmistir:

“(...) Burda gider parkta otururum. Arkadaslar var sorda gé¢men parki var. Obiir
park var. Giderik oralarda otururuk. Yav iste nolmus nolmamis kola getiritler. Sen
cigdem getirirsin. Ben disleyemem. O ¢igdem getirir o puskiit getirir oturuk saat 4 5
e ¢ez paydos yallah.” (G6)

Yash miiltecilerden bazilari bos vakitlerini géniillillitk esasina dayal faaliyetlerle gecirdiklerini
ifade etmislerdir. Bagkalarina yardim etme gibi bu gonilli faaliyetler yash miltecilerin
psikolojik ve zihinsel saglik durumlart Gzerinde olumlu etkiler yaratmaktadir (IKKim vd., 2016:
4). G4 bos vakitlerinde Tirk ¢ocuklarina génilli olarak Kur’an dgrettigini ve bu durumun
onu mutlu ettigini soyle dile getirmistir:

“Bazen Tirk ¢ocuklart gelirler Kur’an okumaya, 6grenmeye. Ders veriyorum. Biraz
zaman geciririm. Cok mutluyum. Cok negeli olurum ¢ocuklara Kur’an’t okutursam. 6
ayda cocuga Kur’an’t 6grettim” (G4).

Sonug Yerine

Yaslt milteciler, deneyimleri hem yash gdcmenlerden hem de genel miilteci niifusundan buyiik
oranda farklhlasan ancak go¢ calismalarinda genellikle g6z ardi edilen oldukga savunmasiz ve
kirllgan bir multeci niifusu ifade etmektedir. 2021 yili itibariyle 3.7 milyon Suriyeli milteciye
ev sahipligi yapan Turkiye’de Suriyelileri konu alan pek ¢ok ¢alisma yapilmissa da bu ¢alismalar
biiyiik oranda genc niifus tizerinde yogunlasmis, yaslt miilteciler biiyitk oranda ihmal edilmistir.
Oysa Suriyelilerin “geciciliklerinin” her gecen giin kaliciliga evirildigi ve Suriyeli multecilerin
10 yildir Turkiye’de ikamet ettikleri digunildiginde dogrudan “yasl” miltecilerin
deneyimlerini konu alan daha fazla calismaya ihtiya¢ duyulacagt sdylenebilir. Cunkd yash
miilteciler gb¢ siireci boyunca ve sonrasinda hem gé¢men olmalarindan hem de yaglarindan
oturt “kesisimsel bir dezavantajlilik” yasamaktadir. Bu durum yash miltecilerin karsilastiklart

www.gocdergisi.com



528 Yagly Miiltecilerin Giindelik Yasam Deneyimleri: Izmir Uzerine Bir Arastirma

zorluklarin  ve ihtiyaglarin da diger yas gruplarindaki miiltecilerden buyiik oranda
farklilasmasina sebep olmaktadir. Yaglt multecilerin sorunlarinin ve ihtiyaclarinin dogru tespiti
ve uygun politikalarin gelistirilmesi icin dogrudan yash milteci niifusun hedef grup olarak ele
alindig1 calismalara ihtiya¢ duyulmaktadur.

Izmir'de ikamet etmekte olan yash Suriyeli miiltecilerin giindelik yasamlarina bitiincil
perspektiften bakmayi amag edinen bu arastirma sonucu géstermektedir ki yash milteciler
gindelik yasamlarinda isgiicline katilimdan, barinmaya, aileden, dil 6grenimine ve sosyal
iliskiler gelistirmeye kadar pek ¢ok konuda gen¢ miiltecilere nazaran daha fazla zorlukla
karsilasmaktadir. Gen¢ milteci niifus distik tcretletle ve kayit dist bicimde olsa dahi emek
piyasasina eklemlenebilitken (Korkmaz, 2017: 64) yash milteciler yaslarindan 6tirit emek
piyasasindan diglanmaktadir. Bu durumun yash miltecilerin ekonomik olarak ¢ocuklarina
bagimli ve yoksul bir yasam strdiirmek zorunda kalmasina sebebiyet verdigi goérilmistiir.
Yasamlarini bagimsiz stirdiirmek icin kendilerine ait bir gelirden yoksun olan yaslh miilteciler
kendilerine ait bir yasam alanindan da mahrum kalirlar. Aragtirmanin sonucunda yash
miltecilerin  buylik c¢ogunlugunun yasli mahremiyetinin ihlal edildigi, kalabalik evlerde
barindigr gorilmiistiir. Bu durum hali hazirda fiziksel ve ruhsal saglk agisindan kirilgan
konumda olan yash miltecilerin saglik durumunu olumsuz etkileyebilmektedir. Yash
miiltecilerin ekonomik ve kiiltiirel olarak genc nesillere bagimliligi ayn1 zamanda yaslt bireyin
aile icinde statii ve rol kayb1 yasamasina sebebiyet verir. Bunun yani sira yash milteciler dil
ogreniminde de genclere nazaran daha fazla zorluk yasar. Bu durum yaslt miultecilerin yeni
tlkeye uyumunda engel teskil ederek eve kapali, sosyal olarak izole bir yasam siirdiirmelerine
neden olur. Aragtirma sonucunda 6ne ¢ikan bir diger bulgu ise yash miltecilerin zorluklara
boyun egen pasif 6zneler olmaktan ziyade gelistirdigi sayisiz “taktikle” zorluklarin distesinden
gelmeye calisan giindelik yasamin yaratict aktorleri oldugudur. Izmir’de ikamet etmekte olan
yasht Suriyelerin miltecilerin  gelistirdikleri sayisiz “taktikle” giindelik yagamun tim
zotlamalarina karst direnis sergiledikleri gbrilmistir.
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EXPENDED ABSTRACT IN ENGLISH

Daily Life Experiences of Elderly Refugees: A Research on Izmir

Since the 1980s, Turkey has become the target country of forced immigrants who are looking
for a place to take shelter as a result of increasing tensions and conflicts in neighboring
countries (Yakar, 2020; Igduygu, 2015). Millions of people who had to leave their country due
to the conflict, violence and persecution in their place of residence and who were in search of
asylum, migrated to Turkey individually or collectively. The last major mass migration
occurred in 2011 as a result of the civil war in Syria. In parallel with the increasing forced
migration movements towards Turkey, an expanding literature on forced migration has
emerged. While the existing literature in Turkey initially focused on the structural conditions
of forced migration, there has been an increase in studies on daily life in recent years.
Unat,2015; Deniz vd.,2016; Sevl,2017; Catak,2018; Bozkurt,2019). However, the studies
mainly focus on the young population. It can be said that the studies are mostly carried out
with an "aging" blind approach, which ignores the experiences and differences brought about
by being old. When the studies on Syrian refugees in Turkey are examined, it is seen that
there is a similar situation. Although many studies have been conducted on the daily lives of
Syrian refugees in Turkey, these studies have mostly focused on the young refugee population.
However, elderly refugees experience the migration process more negatively than other
refugee groups due to their "age". Eldetly refugees are "intersectional" disadvantage because
they encounter both the problems arising from aging and the losses caused by the migration
process simultaneously and intertwined (Apak, 2019). When the existing literature on Syrian
refugees in Turkey is examined, it is seen that the studies on the eldetly are quite limited (Atila
Demir, 2019; Korkmaz Yaylagiil& Aslan, 2020; Apak, 2019). In addition, there has been no
study that uses the daily lives of elderly Syrian refugees as an analytical tool. The subject of
this study is the daily lives of elderly Syrian refugees who had to migrate to Turkey as a result
of the civil war in Syria. Thus, the daily lives of elderly refugees in Turkey, which they
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reconstructed, are handled with a holistic approach. The difficulties elderly refugees encounter
in their daily lives and the strategies they develop to overcome these difficulties are discussed
with reference to the "tactic" concept of Michel de Certeau, one of the important theorists of
daily life sociology. The population of the research consists of elderly Syrian refugees residing
in Izmir. In this context, in-depth interviews were conducted with 23 elderly Syrian refugees
in Izmir, reached by snowball sampling technique, using a semi-structured interview form.
The data obtained as a result of the interviews were analyzed descriptively using the qualitative
method. As a result of the analysis, it has been determined that elderly refugees face difficulties
in many areas from labor force patticipation, housing, family, language learning and
developing social relations. On the other hand, it has been seen that elderly refugees are
creative actors of daily life who resist all the challenges of daily life with the numerous "tactics"
they have developed, rather than being passive subjects who submit to the difficulties they
encounter in their daily lives.
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