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“Pandemi Mevcut Sorunlar:
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Hastalik ve Kovid-19 Pandemisi | Mehmet Bozok?

Oz

2020 yilinda ortaya cikan Kovid-19 pandemisi, diinyamin uzun salgin hastaliklar tarihinde yeni bir
safhaya gecmesine yol acnustir. Kovid-19 pandemisi, tarihteki diger salginlar gibi dezavantajli olan
gruplanin yasamlarim daha olumsuz etkilemistir. Bu makale, Istanbul’daki refakatsiz Afgan gdcmen
cocuklar ve kayitdisi yetiskin Afgan go¢menlerin pandemi siirecinde daha fazla zorlasan hayatlart tizerine
bir tartigma yiiriitmektedir. Makaleye kaynaklik eden veri Istanbul’da bulunan refakatsiz Afgan gogmen
cocuklar ve kayitdis: yetiskin erkek Afgan gocmenler tizerine bes yildir (2015’ ten 2020’e kadar) yiiriitiilen
boylamsal bir niteliksel arasttrmaya dayanmaktadir. Makale, pandemi baslamadan once de bu grubun
hayati saglik sorunlariyla basa ctkmaya calistigim, go¢ siirecine iliskin ti¢ asamay: ele alarak ortaya
koymaktadir. Afganistan’daki saglk sisteminin yetersizlikleri ve go¢ yolculugunda ortaya cikan
yaralanmalar gogmenler icin 6nemli saglik sorunlarma yol agmaktadir. Istanbul’da 6zellikle agir calisma
kosullardan kaynaklanan saglik sorunlari ve saglik hizmetlerine erisimlerinin olmamast gocmenler icin
oliimciil saglik sorunlart yaratmaktadir. Kovid-19 pandemisi, Afgan gb¢menlere yonelik somiiriiyii,
toplumsal esitsizlikleri ve toplumsal dislanmay: derinlestiren bir etki yaratmstir.

Anahtar kelimeler: Kovid-19 pandemisi; Afgan gocmenler; kayitdisi gocmenler; refakatsiz gocmen
cocuklar; sagliga erisim

ABSTRACT IN ENGLISH

“Pandemic Transformed the Existing Problems”: Undocumented Afghan
Immigrants in Istanbul, Health, Disease and Kovid-19 Pandemic

The Covid-19 pandemic, which emerged in 2020, opened a new phase in the world’s long history of the
epidemics. The Covid-19 pandemic has affected the lives of disadvantaged groups more negatively than
other outbreaks in history. This article discusses the unaccompanied Afghan migrant minors and
undocumented adult male Afghan migrants in Istanbul, whose lives have become more problematic
during the days of pandemic. The source of the article is based on a longitudinal qualitative study on
unaccompanied Afghan migrant minors and undocumented adult male Afghan migrants in Istanbul for
five years (from 2015 to 2020). This article argues that before the start of the pandemic, this group has
long tried to deal with vital health issues by addressing three stages of migration process. The
inadequacies of the health system in Afghanistan and the injuries that occur during the migration journey
cause important health problems for migrants. Health problems and lack of access to health services,
especially from heavy working conditions in Istanbul, create fatal health problems for migrants. The
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Covid-19 pandemic has created an effect that deepens labour exploitation, social inequalities and social
exclusion of Afghan migrants.

Keywords: Covid-19 pandemic, Afghan migrants, undocumented migrants, unaccompanied migrant
children, Access to health

Giris

Bulasici hastaliklar ve insan hareketliligi arasindaki iligkiler ironik olarak
insamin yerlesik hayata ge¢mesi kadar eskidir. Ilk ciftcilerin toprag: stirtip
mikroplar1 harekete gecirmesi her yil kizamiktan sarbona degin bircok
hastalig1 hasat etmelerine yol agmistir (Akin, 2018, s. 247). Ormanlarin yok
olmasi ve tarim toplumlarinin biiyiimesi insanin farelerle, sicanlarla,
kenelerle, pirelerle yakin yasamak zorunda kalmasinin ve veba, tifiis, sitma
gibi salgin hastaliklardan kirilmalarmin uzun tarihini baslatmistir
(Nikiforuk, 2020, s. 28). Baslangicindan bu yana, en ¢ok kalabalik, pislik ve
yoksullukta yuvalanan Ortacag’in bubonik vebasindan, ABD’ye go¢ eden
yoksul ve kétii kosullarda yasayan Irlandalilar1 bulan tiiberkiiloza (Jones,
2001), Sahraalti Afrika’da temiz i¢me sularina ve tedaviye ulasamayan
insanlar1 kirip geciren sitma salginlarindan (Huerga ve Lopez-Vélez, 2002),
Asya’nin gecekondu bolgelerinde yasayanlar: yakalamakla ise baslayan
SARS’a (Loveband, 2004) degin pek cok salgin yasanmuistir.

Giinimiuziin diinyast bu uzun salgin hastaliklar tarihinin® yeni bir
sathasindadir. Diinya Saglik Orgiitii, 2020 yilinin ilk aymnda Cin’de bas
gosteren bir tiir koronaviriis (Kovid-19) hastaligi oldugunu duyurdu ve 11
Mart 2020 tarihinde ise hastaligin hizla yayilarak bir pandemiye
dontsttgunt bildirdi.* Salgin hastaliklarin eski ge¢misine ragmen, diinya
glcliu etkileri olan bir pandemiyi en son yiiz yil kadar once, 1918'lerde
Ispanyol gribi ile tecriibe etmistir (Crawford, 2019, s. 200). O giinden bugiine
atom bombasi ya da niikleer patlama gibi biiytik felaketler yasanmistir fakat
bir pandeminin yaratacag etkiler hakkinda hafizalarda taze bilgiler yoktur.
Tarih¢i Cemal Kafadar, bugtin tiim diinyanin giindemini olusturan Kovid-
19 pandemisini tarih icindeki yerine oturturken soyle anlatiyor:

Salginlar icine diustiigii toplumun kosullarina, yariklarma, fay
hatlarma gore sekil aliyor. Sinif, 1rk, yas grubu, toplumsal cinsiyet,
biyolojik cinsiyet, meslek, sektor... Biittin bu faktorlere gore
salginlar carpiyor, vuruyor, insanlara etki ediyor. Ama aymn

3 Salgin hastaliklarin tarihi, insanlik tarihindeki dort kirilma goz ontinde tutularak
degerlendirilmektedir. Bu tarihsel gelismeler sunlardir: Birincisi, tarim toplumlarma gegistir.
fkincisi, kentlerin kurulmasi ve insanlarin kalabaliklar halinde yasamaya baglamasidir.
Uclinciisti, diinyamin farkli bolgelerinde birbirlerinden ayri yasayan topluluklarin temasa
gecmesi ve bunun sonucunda insanlarm dogal diren¢ mekanizmalarmin yikilmasidir.
Dérdiinctisii, on dokuzuncu ytizyilda tibbi ilerlemenin iyilestirici etkisidir. Fakat bu etkiyi
takiben yirminci ytizyilda hastalik yapilarmin degisimi sonucunda yeni tedaviler i¢in tekrar
ihtiya¢ dogmustur (Pointing, 2008, ss. 242-243).

4 Diinya Saghk Orgiitine gore Kovid-19un erken dénem kronolojisi icin bkz.
https:/ /www.who.int-/news-room/ detail / 27-04-2020-who-timeline---covid-19 15.08.2020
tarihinde erisildi.

e N r.GocDergisi.c
s gEe www.GocDergisi.com


http://www.gocdergisi.com/
http://gocdergisi.com/
https://www.who.int-/news-room/detail/27-04-2020-who-timeline---covid-19%2015.08.2020

Bozok ve Bozok 167

zamanda da alinan tedbirlere gore, yapilan seylere gore salgin yon
degistiriyor. Hatta viriisiin kendisi insanlarla ve ortamlarla girdigi
etkilesimin sonucu olarak mutasyona ugruyor. Dolayisiyla salginlar
tarihin akisini degistiriyor; ayn1 zamanda tarihin akisi da salgina
yon veriyor (Kafadar, 24.05.2020).

Kovid-19 diinyada pek ¢ok insanin giindelik hayat akiglarini degistirdi.
Uretim, tiiketim, yiyecekler, calisma bigimleri, ev igleri, sokaklar,
yolculuklar, kalabaliklar, sinurlar, mesafeler, cenazeler hakkindaki ezberler
bir ¢irpida bozuldu. Baslangicta tiim diinya tilkeleri salgini1 durdurmak icin
benzer onlemler aldi. 2020 Mart aymin baslarindan itibaren ©ncelikle,
insanlarin birbirinden uzak durmasi, karantina, maske takma ve el hijyeni
gibi eski usul 6nlemlere bagvuruldu. Ulkeler art arda sinurlarini kapattilar,
ekonomik paketler agikladilar ve sehirler arasi seyahatleri dururdular.
Birka¢ hafta icinde sistemin diinyanin her yerinde askiya alinmasi,
kiiresellesme gibi “geri doniisii olmayan bir gii¢” nedeniyle “ilerleme
treninin” hi¢ raydan c¢ikmayacagt fikrini derinden sarsti. Diinyayla
kurdugumuz iliskide ve sistemin kendisinde bir devrim degil ama piksel
piksel bir ¢oziilme gerceklesmeye baslad1 (Latour, 2020, s. 3). Akabinde, bir
restorasyon c¢abasi goriilmeye baslandi. Bu c¢oziilmenin beraberinde
gilindelik olanin tekrara dayali normallestirici etkisinin kirilmasi da gelince,
pandemi, diinyadaki yasamlarimizin geliskilerinin alti1 sertge ¢izdi. Kisa
bir stire igerisinde almnan onlemlerin kentlerde yasayan, evlerinden
calisabilen ve kendilerini izole edebilen yerlesik orta smiflarin isine
yarayabilecegi anlasild.

Fakat Kafadar'in (24.05.2020) yukaridaki alintisinda ortaya koyduguna
benzer bigimde, Kovid-19 bazi gruplarin yasamini digerlerinden daha fazla
zorlastirdi. Bedenin, evlerin, tilkelerin, insanlarin, hayvanlarin, miilkiyetin
keskin smurlarini yeniden kuran/getiren/hatirlatan pandemi, yoksullarin,
igsizlerin, siirlarin arasinda kalanlarin, kronik hastalarin, LGBTQIA+lerin,
evsizlerin, evlerde siddet goren kadinlarin, ¢ocuklarin sorunlarim
derinlestirdi. Pandemi, savaslarla, tahliyelerle, yerinden edilmelerle,
insanlarin kendi topraklarindan kovulup miilksiizlestirilmesiyle, cevre
kirliligiyle ve doganin tahribatiyla hergiin neler yasadigini yeniden gozler
ontine serdi (Federici, 19.04.2020). “Bundan sonra ne olacak?” sorusu iyiden
iyiye onem kazandi ve farkli gruplar icin, farkli baglamlarda yeni bir yasama
organizasyonuna duyulan ihtiya¢ siddetlendi. Pandeminin ilk aylarinda
popiiler olan Hong Kong'taki bir duvar yazisinin sdyledigi gibi “normale
donemeyiz, ¢linkii aslinda zaten problem olan normaldi.”>

Bu yazi bizim 2015ten bu yana takip ettigimiz ve hakkinda alan
arastirmalar1 yurittiigimiiz (Bozok ve Bozok, 2019a; 2019b; 2018)

5 https:/ /twitter.com/mezomitanni/status/1243917570027159561 28.03.2020 tarihinde
erisildi.
Copyright @ 2020 GOC DERGISI © Transnational Press London


http://www.tplondon.com/
https://twitter.com/mezomitanni/status/1243917570027159561

168 Istanbul’da Kayitdisi Afgan Gécmenler, Saglik, Hastalik ve Pandemi

Tiirkiye’deki refakatsiz Afgan go¢gmen ¢ocuklar® ve kayitdisi yetiskin Afgan
gocmenlerin son yillarda sagliga erisimde yasadiklar: zorluklar ve Kovid-19
glinleri tizerine. Bu siireg, devletin inisli ¢ikisli siirdis: politikalar:i devam
ederken patlak veren bir pandeminin ilk aylarindaki gogmenlik deneyimini
de yansitmaktadir.

Turkiye'deki Afgan gog¢menlerin biiyiik bolimiinti kayitdist erkek
gocmenler olusturmaktadir (Bozok ve Bozok, 2019). Ataerkil, geleneksel ve
azgelismis bir tilke olan Afganistan’da ailelerin ge¢imini saglamak erkeklere
yiiklenen bir gorevdir. Diinyaya yayilan Afgan gogmenlerin gok biiytiik bir
bolimii erkeklerden olusmaktadir (IOM, 2014). Gog eden erkeklerin
aralarinda ¢ok sayida refakatsiz gogmen gocuk bulunmaktadir. Tiirkiye'de
bulunan kayitdis1 Afgan gocmenler, zaten “sessiz insanlar” olmalariyla
isaretlenen oldukca kirilgan bir gruptur. Yasadiklar1 mahallelerde binlerce
kisi olsalar bile orada bulunduklar1 fazla dile getirilmez. Binlerce kisi
sinirlara yigilincaya, kavgalarda oldiriliinceye ya da haklarinda sosyal
medyada nefret soylemleri tiretilinceye kadar varliklar: giindeme gelmez.
Temel saglik hizmetlerine erisimleri kisithdir. Kayitdisi olduklar icin
hastalandiklarinda doktora gidemezler, is kazasi yasadiklarinda ya da
sakatlandiklarinda saglik hizmetlerinden yararlanamazlar... Bu yazinin
konusu olan Tiirkiye'deki refakatsiz Afgan gogmen cocuklar ve kayitdisi
yetiskin Afgan go¢menler, Kovid-19 pandemisi éncesinde de temel bir insan
hakki olan saglik hakkina erisimi son derece siirli olan bir gruptur. Asagida
da tartisacagimiz tizere, Kovid-19 kosullarinda bilinen ¢ocuk ¢liimleri az
olmasina karsin, bu grubun saglik hizmetlerine erisimde yasadiklar1 derin
yapisal sorunlar nedeniyle grubun goc¢menlik deneyimi diger bircok
gocmen gruptan daha giivencesiz hale gelmistir.

Arastirmanin Yontemi

[stanbul’da bulunan refakatsiz Afgan gogmen gocuklar ve kayitdist
yetiskin Afgan gocmenler tizerine bes yildir stiren boylamsal” niteliksel bir
arastirma ytriitmekteyiz. Boylamsal arastirmanin sagladig1 avantajlarla, bu
grupta zaman iginde siiregiden devamliliklar1 ve ayrica kopus ve

¢ “Refakatsiz gocmen ¢ocuklar” -ya da “refakatsiz kiictikler”- (unaccompanied minors),
ebeveynlerinin her ikisinden, diger akrabalarindan veya yakinlarindan ayrimak zorunda
kalmus, bagka bir yetiskinin veya kurumun bakimi altinda olmayan, 18 yasimn altinda olan
veya hukuki olarak ya da geleneklere gore yetiskin sayilmayan kimselerdir (tamm igin cf.
Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligi Cocuk Haklar1 Konvansiyonu, 1989;
Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi, 1997; IOM, 2011, s. 11; 2009, s. 47). Kay1tdist
yetiskin yabancilara uygulanan gozaltt ve benzeri uygulamalar cocuklar icin uygun
olmayabilecegi igin, refakatsiz gogmen cocuklar, sinir kontrol stireglerinde devletler tarafindan
6zel muamele gormektedirler (IOM, 2009, s. 47).

7 Boylamsal arastirma, bir grubun, toplumun, kiiltiirtin, bélgenin -ayni1 arastirmaci ya da
arastirmaci grubu tarafindan- birden ¢ok defa alan arastirmasi yapilmasi yoluyla incelenmesi,
takibinin yapilmasi ve boylece zaman icinde degisiminin gozlenmesidir (Alasuutari, Bickman
ve Branen, 2008, ss. 113-114; Kottak, 2011, s. 288).
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degisimleri gorme imkan bulduk. Ilk kez “gogiin sicak yaz1” olarak anilan
2015 Agustos'unda Istanbul’daki kayitdisi refakatsiz Afgan gocmen
c¢ocuklar tizerine niteliksel bir arastirma ile ise bagladik. 2015'ten 2019’a
degin gecen zamanda sozkonusu grubu hep izledik ve alani defalarca
ziyaret edip, derinlemesine goriismeler yapip, etnografik yontemlerden
yararlanarak, Beykoz'un Karasu Mahallesi'nde veriler derledik (Bozok ve
Bozok, 2018; 2019a).

Bu boylamsal aragtirma, 2019’da Istanbul’da refakatsiz Afgan gogmen
cocuklar ve kayitdisi yetiskin Afgan go¢menlerin en yogun yasadiklarini
bildigimiz ti¢ ilge olan Beykoz, Zeytinburnu ve Fatih’e dogru genisledi.®
2019'daki calismada toplamda otuz kisiyle derinlemesine goriismeler
yaptik. Goriismeleri aragtirmamin bagindan itibaren Tiirkce yaptik. Izin
alarak gorustugimiiz Afgan gocmenler Tiirkce Ogrenmislerdi. Tiirkge
o0grenmemis olanlar ile yaptigimiz goriismeler sirasinda da Tiirkge bilen
oradaki diger bir gocmen ceviri yapti. Tiim goriismelerin desifrelerini
yaptik. Gozlem notlar1 tuttuk. Gogmenlerin yasadigi kamusal alanlar
gosteren fotograflar cektik. Bu stirecte bu ilgelere hem toplu tasima
araclariyla hem de ozel aragla sik sik ziyaretler geceklestirdik. 2020 yilinin
basindan bu yana Kovid-19 pandemisi nedeniyle mahallelerde goriisme
gerceklestirmeyip, yalnizca gozlem ziyaretlerinde bulunduk. Pandeminin
siddetlendigi 2020 Mart'indan bu yana ise sosyal medyadan, gazete
haberlerinden, uluslararas: raporlardan ve de akademik makalelerden bu
grubu takip etmekteyiz. Bu gé¢gmen grubu pandemi siirecinde anlayabilmek
icin, Haziran 2020’de saglik hizmetleri alaninda calisan ya da grubu taniyan
uzmanlarla® gortismeler yaptik.

Bu yazi, 2019 yili baslarindan bugiine -yani 2020 Haziraninin sonuna-
degin derledigimiz verinin tartismasimi icermektedir. Bu zaman zarfi
icerisinde, takip ettigimiz grubun yasaminda Ttirkiye baglaminda ti¢ nemli
olay gerceklesti. [lkin, 2019 Temmuz unda Icisleri Bakani'nin aciklamalarin
izleyen gtinlerde Afgan go¢menler de dahil olmak {tizere bircok kayitdist
gocmen grubu smurdisi edilmeye baslandi. Bu siireg, ikinci bir dénim
noktasinda, “goctin soguk kis1” olarak anilan 2020'nin Ocak ayinda, yine
farkl: tilkelerden kayitdisi gogmenler Tiirkiye nin farkli yerlerinden kara ve
deniz yollar1 ile Avrupa sinirlarina dogru itildiler. Bu durum tam yavas
yavas sontimlenir gibi oldugunda ise Kovid-19 salgimi hizla bir pandemiye
dontismiistii ve pandemi birgok tilkenin smirlarini kapamasma yol agti.
Istanbul’daki refakatsiz Afgan gocmen cocuklar ve kayitdis: yetiskin Afgan
gocmenler, tutunma stratejileri stirekli go¢ edebilir olmaya ve gitinliik isler
bulmaya dayanan kisiler olarak pandemiden zarar gordiiler. Ne var ki,

8 2019 yilinda Beykoz, Zeytinburnu ve Fatih'te yaptigimiz alan arastirmasi, Raoul
Wallenberg Institute, 2019 RW-insan Haklar1 Arastirmalart Hibe Programi (RW-THAHP)
kapsaminda gerceklestirilmistir.

° Bu uzmanlar arasinda iki hekim, bir klinik psikolog ve bir de grupla temas halinde olan
bir de grupla ¢alisan ¢evirmen bulunmaktadir.
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Kovid-19 salgin1 baslamadan 6nce de bu grup, hayati saglik sorunlariyla ic
iceydi. Burada gocten 6ncesi, g yolu ve gog sonrasini merkeze alarak, 2019
yii baslarindan bugiine degin bu grubun saghk hakkina erisimlerini
tartisacagiz.

Saglik Hakki ve Zorunlu Go¢menlik

Insanin saglikli olmasi biyolojik oldugu kadar toplumsal, ekonomik ve
siyasi bir meseledir (Gabe vd., 2004). Sagliga siyasi bir mercekten
baktigimizda, iktidar iliskilerinin, kurumlarin, karar alma siireglerinin,
cikarlarin, ideolojik pozisyonlarin farkli siyasi ve kiiltiirel yapilar icerisinde
farkli bicimde orgiitlendigini ve farkli isleyen saglhk yonetimleri
olusturdugunu goriirtiz (Kickbusch, 2015, s. 1). Bu bakimdan saglik,
yalnizca bedenin biyolojik sinurlar icerisinde olup bitmez. Saglik, yasamin
tum ayrintilariyla, iyi beslenmeyle, temiz i¢me suyuna erisimle, giivenlikle,
barinmayla, insana yakisir calisma ve dinlenme kosullariyla biitiinlesiktir.
Saglikli bir yasam stirdiirmek i¢in saghk bilgisine ulasabilmek ve saglik
hizmeti alabilmek elzemdir. Bir kisinin saghkli olmasi ve saghgim
koruyabilmesi, bireysel oldugu kadar kamusal, toplumsal ve yapisal bir
meseledir. Saglik hakki en temel insan haklarindan birisidir. insan Haklar
Evrensel Bildirgesi'nin 25. maddesi soyle der: “Herkesin kendisinin ve
ailesinin saglik ve refahi i¢in beslenme, giyim, konut ve tibbi bakim hakki
vardir. Herkes, issizlik, hastalik, sakatlik, dulluk, yaslilik ve kendi iradesi
disindaki kosullardan dogan gecim sikintisi durumunda giivenlik hakkina
sahiptir.”10 Saghk hakki ayni bildirgenin ti¢lincti maddesinde yer alan
“Yasamak, ozgtirliik ve kisi gtivenligi herkesin hakkidir” maddesinde gegen
yasama hakkindan da ayr diistiniilemez.

Saglikli yasamanin ve saglik hizmetine erisimin sekteye ugradig1 insanlik
durumlarinin basinda zorunlu go¢menlik ve zorla yerinden edilme
gelmektedir. Savaslar, i¢ karnsikliklar, isgaller, topraksizlastirmalar,
yerinden etmeler, soykirimlar ve etnik kirimlar, tahliyeler, niifus
miibadeleleri, stirgtinler, cliimctil aclik ve yoksulluklar, ayrimciliga maruz
kalma, niikleer felaketler ve dogal afetler gibi go¢ etmeyi zorunlu kilan
durumlarin hem kendileri hem de bu zorunlu goclerin devamindaki hayatta
kalma miicadeleleri ciddi saghk sorunlarina neden olmaktadir. Zorunlu
gocmenlerin  saglik hakkina erisememeleri ve buna bagli olarak
hastalanmalary, fiziksel zarar gormeleri, yaralanmalari, sakatlanmalari ve en
kotiisit yagsamlarini yitirmeleri tic donemde degerlendirilebilecek bir siirecin
sonucudur. Bu siireg, go¢ oncesi, go¢ yolu ve gog ettikten sonra varilan
duraklar olarak birbirine bagh asamalardan olusmaktadir (Kristiansen vd.,
2007, s. 46). Bu asamalarin her birinin kendine 6zgii saglig1 bozucu etkileri
vardir.

10 http:/ /www.unicankara.org.tr/doc_pdf/h_rigths_turkce.pdf 22.06.2020 tarihinde
erisildi.
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Bu yazinin konusu olan Afganistan’dan diinyaya yayilan zorunlu
gocmenler, uluslararasi zorunlu gocmenler arasinda Suriye krizinin
oncesinde diinyadaki en biiytik go¢men grubunu olusturuyordu.
Giintimuzde, Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi'nin Global
Trends - Forced Discplacement in 2018 (Kiiresel Egilimler - Zorunlu Gog 2018)
raporuna gore, diinyada 2.7 milyondan fazla tilkesini terk etmek zorunda
kalmis Afganistan vatandasi bulunmaktadir’’. Bu grubun saglik hakkina
erisimi meselesi de hem Afganistan'mm kosullar1 hem go¢ yolu hem de
vardiklari {ilkeler dikkate alinarak degerlendirilmelidir.

Oncelikle gikis tilkesinin icinde bulundugu durum, zorunlu olarak yola
cikacak gocmenin savas ve karisiklik kosullarinda yaralanmasina, iskence
gormesine, yakinlarin1 kaybetmesine, kamplarda uzun siire yasamak
zorunda kalmasina, hapsedilmesine, tibbi hizmetlere erisememesine neden
olabilir. Dolayisiyla, bir yerden zorunlu olarak go¢ etmeye sebep olan
durumlar ayn1 zamanda hastalanmaya ve sakatlanmaya yol acabilmektedir.
Ikinci olarak, zorunlu go¢ icin ¢ikilan yolun kendisi bash basina saglk
riskleriyle doludur. Zorlayic1 yol ve hava kosullari, uzun siireler ytirtimek
zorunda kalmalk, ilk yardim hizmetine ulasamamak, sinirlarda uzun stireler
beklemek, onur kiric ve kotli muamele gormek, yeterli beslenme ve hijyen
kosullarini saglayamamak, farkli yas gruplarinin, bebeklerin, cocuklarin ya
da ihtiyarlarin farklilasan ihtiyaglarini karsilayamamak, halihazirda kronik
ya da akut hasta olanlarin yolculuk ytiziinden bakim ve tedavilerinin
kesintiye ugramasi gibi sorunlar go¢ yolunda olusan ve etkisi daha sonra da
devam eden ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii,
gocle geldigi tilkeye hentiz varmis gogmenler arasinda en yaygin goriilen
saghk  sorunlarini, kazara yaralanmalar, hipotermi, yaniklar,
gastrointestinal hastaliklar, kardiyovaskiiler olaylar, gebelik ve dogumla
ilgili komplikasyonlar, diyabet ve hipertansiyon olarak belirtmektedir?2.

Ucgiincii asama olan, go¢menlerin vardiklar iilkelerde yasadiklar: saglik
sorunlari, saglik sosyolojisinin, go¢ calismalarinin ve epidemiyolojinin uzun
stiredir basli basina ele aldig1 cok boyutlu bir konudur (Thomas ve Thomas,
2004, s. 116). Go¢gmenin vardig tilkede yalnizca saglik hizmetinin ve saghk
sisteminin isleyisinin bilgisine ulasmas1 ve saghk haklarin 6grenmesi bile
kisisel ilgi, insani ve toplumsal sermaye, saglik okuryazarligi, egitim ve dil
becerileri gerektiren karmasik bir stirectir (Seibel, 2019, s. 140). Gé¢menin
fiziksel ve toplumsal cevresinin degismesi, eski dayanisma aglarimin disinda
kalmasi ve 6te yandan dil, inang, saglik arama davranisi, derdini, agrising,
hastaligin1 anlatma gibi hususlar1 kapsayan kiiltiirel norm ve degerlerin
vardig tilkede farkli olmasi sagligini koruyamamasina ve hasta oldugunda
tedaviye ulasamamasina yol agabilmektedir (Shuval, 2001, ss. 130-135).

1 https:/ /www.unhcr.org/5d08d7ee7.pdf 25.06.2020 tarihinde erisildi.

12 https:/ /www.euro.who.int/en/health-topics/health-determinants/ migration-and

health/-migration-and-health-in-the-european-region/migration-and-health-key-issues
#292115. 22.06.2020 tarihinde erisildi.
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Hastaliklarin 6nlenmesinde, tani ve tedavisinde ulusal diizeylere 6zgii
karmasik bir biirokrasiye sahip olan hastane temelli tibbin tiim diinyada
hegemonik model olmasi, go¢menlerin saghk hizmeti taleplerinin ¢ogu
zaman karsiliksiz kalmasina yol agmaktadir. Ote yandan, varilan yerde
gocmenin maruz kalabilecegi yabanci diismanligi, etiketlenme, dislanma,
yeniden kampa kapatilma, issizlik, agir emek somiiriisii kosullar: altinda
calismaya zorlanma gibi muameleler ruhsal ¢okiintiilerden is cinayetlerine
uzanan yelpazede pek ¢ok saglik sorununa ve hatta oliimlere neden
olabilmektedir.

Burada anlattigimiz birbiri icine gecen ve saglik sorunlarina yol acan tiglii
mekanizma, refakatsiz, kayitdisi, kimliksiz gogmen gocuk ve geng olmak
durumu s6z konusu oldugunda ¢arpan etkisi yapmaktadir. Diger bir deyisle
refakatsiz go¢gmen cocuklar gog stirecini diger zorunlu gogmen gruplara
nazaran daha biiytik bir saglik travmas: olarak yasamaktadirlar. Cocuk
gocmenler ve ozellikle de refakatsiz go¢men cocuklar, gogmen gruplar
arasinda ruhsal ve bedensel sagligini koruyabilmek bakimindan en kirilgan
gruplardan biridir (Jensen vd., 2015, s. 107; Watters ve Derluyn, 2018, s. 370).

Refakatsiz go¢men cocuklarin ¢ikis iilkelerinde kaldiklar: stire boyunca
cocukluk hastaliklariin tedavileri ve gelisim stireclerinin tibbi takipleri
genellikle diizensizdir ya da hi¢ yapilmamistir. Ote yandan gdcmen
cocuklarimn, difteri, tetanos, bogmaca, kizamik, kabakulak, kizamikgik,
sugicegi, cocuk felci, tiiberkiiloz gibi asilar1 olup olmadiklarinin vardiklar:
tlkede ivedilikle kontrol edilmesi ve eksik olanlarin yapilmasi gerekir
(Schrier vd., 2019). Eger refakatsiz gogmen ¢ocuklar ayn1 zamanda kayitdis:
gocmeler olarak yer degistiriyorlarsa, sozkonusu as1 kontroli
mekanizmasina girmemektedirler. Ayrica refakatsiz gogmen ¢ocuklarin ast
karnelerini ya da ¢ocukluk hastaliklar1 ge¢mislerini bildirecek yetiskinlerin
yanlarinda olmayist onlar1 as1 rejimlerinin tamamen disina atabilir ve viral
veya bakteriyel enfeksiyon hastaliklarina maruz kalma risklerini arttirir’s.
Tipki hastane temelli tibbin ulusal diizeylere 6zgii yapist gibi, tilkelerin
kendine 6zgii ulusal ast planlarinin bulunmas: go¢gmenlerin asi takibini
uluslararasi diyalog gerektiren bir meseleye dontiistiirmektedir (Giambi vd.,
2019, s. 4610) Enfeksiyon hastaliklarinin bulasiciign goéz ontinde
tutuldugunda ve Kovid-19 pandemisinin yayilma oriinttisti degerlendirildi
ginde, bu durumun kiiresel diizeyde bir halk saglig1 meselesi olarak ele
alinmasi geregi dogmaktadir.

Refakatsiz gogmen ¢ocuklarin yetiskinlerin ilgi ve bakimindan mahrum
kalmalar1 yalnizca as1 sorunu ile smurl degildir. Bir yandan refakatsiz bir
cocuk olma durumunun kendisi basli basma saghk sorunlarina yol
agmaktadir, diger yandan gocuklarin yasadigt mevcut saglik sorunlarin

13 Bu kismu yazarken, ¢ocuklarin olmasi gereken asilar ve bunlarin takip edilme usulleri
konusunda, uzun yillar ¢cocuk doktoru olarak gérev yapmis olan Dr. Hikmet Baykal ile uzman
goriismesi yaptik. Kendisine tesekkiirti borg biliriz. (Kisisel iletisim, 22.06.2020).
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¢oziime ulasamamasina neden olmaktadir. Refakatsiz gogmen cocuklarin
yasam kosullari, dil engelleri ve yasal sorunlari nedeniyle saglik
kurumlarimna sinurl erisim saglarlar. Refakatsiz gogmen ¢ocuklarin travma
sonrasi stres bozuklugundan mustarip olmalar1 bu grupta sik rastlanir bir
saglk sorunudur (Papadopulos, 2002). Refakatsiz ¢ocuklarin saglik
hizmetlerine erisimlerinin ve beden ve ruh sagliklarini korumalarinin arka
plan1 cok katmanli birgok meseleyi icermektedir. Kabul, entegrasyon, psiko-
sosyal sorunlar, aidiyet, duygusal baglar kurma, gtivenlik gelistirme, egitim,
dil 6grenme ve kiilttirel farkliliklarla iliskilenme bunlarin arasinda énde
gelen meselelerdir (Bademci, 2012; Watters, 2008). Burada psikolojik
sorunlar hakkinda konusurken, refakatsiz go¢men cocuklarin duygu
diinyalarin1 patolojiklestirmemeye dikkat etmek gerekir; ctinkii bu
cocuklarin yasamlarim sarmalayan olagandisi kosullara olagan duygusal
tepkiler vermeleri beklenemez.14

Burada ¢izdigimiz genel c¢erceveyi akilda tutup bugiine dogru
geldigimizde ve 2020 yilinin baslarindan beri stiren Kovid-19 salgminin
refakatsiz gogmen c¢ocuklarin saghgi {iizerindeki etkilerini gosteren
verilerine baktigimizda, hentiz pandemi stirmekte oldugu igin uzun vadeli
etkiler hakkinda konusmak miimkiin gértinmemektedir. Ancak bu yazinin
yazilmasina degin stiren kisa dénemde, 2020 yilinin basindan bu yana,
pandeminin refakatsiz go¢men ¢ocuklarin yasamini dolayli olarak etkileyen
karanlik bir tabloyla karsilasiriz. Bugtine kadar derlenen mevcut veriler,
cocuklarin Kovid-19'dan dogrudan virtise bagh oliim diizeyinde
etkilenmedigini gostermistir.’®> Salginin ¢ocuklar tizerindeki etkisi
tartismalari, karantinayla basa cikabilmeleri, o6lim fikrini ¢ocuklara
anlatabilmek, egitimlerinin kesintiye ugramasini telafi edebilmek gibi
konularda yogunlasmaktadir. Bu konu bashiklarmin yerlesik ve saglik
sorunu bulunmayan ¢ocuklar igin gegerli oldugu soylenebilir. Zira, zihinsel
ve fiziksel engelleri olan, kronik hastaliklardan mustarip, cltimlerle coktan
tanismis, savas bolgelerinde yasayan, kamplarda kalan, sokaklarda barinan,
saglik hizmetlerine erisimi olmayan, ¢ocuk isciler olan, zorunlu yerinden
edilmis go¢menler olan cocuklar igin zaten belirsizlikler, dislanmalar ve
riskler iceren hayat her zamankinden daha zor hale gelmistir. Pandemi,
cocuklar1 virtise bagh olimler diizeyinde etkilemese de yarattig1
sosyoekonomik doniisiim, hayata tutunma kosullar1 halihazirda zor olan
cocuklar1 ve 6zellikle refakatsiz gogmen ¢ocuklari fazlasiyla etkilemistir?e.

14 Gogmen cocuklar ve refakatsiz ¢ocuklarin duygu diinyalarmnin nasil degerlendirilmesi
gerektigi tizerine fikirlerini bizimle paylasan, sokakta yasayan cocuklar tizerine calismalariyla
tanman klinik psikolog Dog. Dr. Ozden Bademci'ye tesekkiirti borg biliriz. (Kisisel iletisim,
24.06.2020).

5https:/ /data.unicef.org/topic/ covid-19-and-children/ 21.06.2020 tarihinde erisildi.

16 https:/ /www.unicef.org/media/ 68761/ file 21.06.2020 tarihinde erisildi.
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Yola Cikmadan Once: Yasamin ve Sagliga Erisimin Zor Oldugu Bir
Ulke Olarak Afganistan

Turkiye’de bulunan refakatsiz Afgan go¢men cocuklar ve kayitdisi
yetiskin Afgan gocmenler saglik sisteminin iyi islemedigi, yeterli
beslenmeye, temiz su kaynaklarina, refaha erismenin zor oldugu, saghk
hakkimin hayata ge¢gmesinde esitsizlikler ve engeller bulunan bir tilkeden
cikip gelmislerdir. Gog ederek ayrilmak zorunda kaldiklari anavatanlari
Afganistan’in, diger bazi baska alanlarda oldugu tizere, saglik tablosu da
karanliktir. Ulkede saglik hizmetlerine erisim konusunda hem bireysel hem
yapisal diizeyde olumsuzluklar ve yetersizlikler bulunmaktadir.

Afganistan, binlerce yillik bir ge¢misi olan bir Orta Asya tilkesidir (Lee,
2018). Bu tilke, tarihi boyunca, daghk cografyas: ve biiyiik olctide gocebe
¢obanliga dayanan ekonomisiyle, bir gocler tilkesi olagelmistir (Barfield,
2010; Runion 2007). Ulke son iki yiizyilda biiyiik devletler tarafindan
defalarca isgal edilmeye calisilmis, isgal girisimler her defasinda isgalciler
acgisindan basarisizlikla sonuglanmistir (Saikal, 2004). Yirminci ytizyihn ilk
ug ceyregi boyunca bu tilke topraklar: tizerinde ulusal biitiinliik saglama,
gelisme ve modernlesme ¢abasi icinde olmustur. Fakat bu farklari silmeye
yonelik girisim, demokrasinin kurulamayisi ve rekabet i¢gindeki uluslararasi
aktorlerin miidahaleleriyle catismalar ve kargasayla dolu bir siirece yol
agmistir (Rasanayagam, 2003). Kirk yildan uzun bir stiredir Afganistan bu
stirecten etkilenen cesitli aktorler, ilgi alanlar1 ve enformel kurumlar goz
ontine alindiginda, siddetten yogun bir bicimde etkilenen bir tilke olmustur
(AREU, 2016). Bu siireg, 1978-1992 arasindaki Sovyet isgali ve buna yonelik
direnis. 1990’lar boyunca, onceki donemin savas agalarmin ustiinliik
saglama miicadelesinde gecen bir i¢ savas donemi yasanmustir. Hicbir
aktortin tilkenin tamaminda iktidar kuramadig1 bu stirecin ardindan, tilke
ABD ve uluslararas1 koalisyonun 2001'deki miidahalesine degin radikal
[slamc1 ve otoriteryen Taliban rejimi tarafindan yonetilmistir. Fakat savas,
catismalar ve calkantilar sona ermemistir (Wahab ve Youngerm, 2010). Inisli
cikish stirecler icinde {ilkede merkezi bir hiiktimet kurulmasina ragmen ve
diger Islamc1 6rgiitlerin zaman zaman saldirilar1 stirmekte ve kargasa hali
devam etmektedir. Kroniklesen savas ve catisma hali, Afganistan’in
glinimiizde vatandaslar1 igin halen giivensiz ve tehlikeli olmasina neden
olmustur. Bu durum, tilkenin modernlesememesine, azgelismislikten ve
geleneksellikten siyrilamamasina, kadm erkek esitsizliginin yogun bir
bicimde yasandigi kat1 bir ataerkilligin hiikiim stirmesine ve tilkenin
vatandaslar1 icin birgok temel hizmetin saglanamamasma yol agmaktadir
(AREU, 2020).

Burada ana hatlariyla anlatti§imiz Afganistan’in son donemine 6zgii
sosyo-politik tablo, bizim goriistigiimiiz gogmenlerin hayat hikayelerinin
her ayrintisina islemisti. Ydriittigiimiiz alan arastirmasi sirasinda
gocmenler hikayelerinden parcalar anlatirken, istisnasiz  olarak
Afganistan’daki gitindelik yasamin savaslar, miidahaleler, saldirilar,
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kayiplar ve patlamalarla birlikte bicimlendigini soyliiyorlardi. Kendisiyle
Beykoz'da goristiigimiiz Rashid, diger gocmen cocuklarin da benzer
hatlarla anlattig1 Afganistan hikayesini su sozlerle dile getirdi:
Iki yasindaydim ben babam sehit oldu, Rus savasindan sonra. Ben
okula gitmedim. Gidemedik yani. Annem de bize bakti. Iki kiz
kardes iki ogul idik. O zaman okul da yoktu. Afganistan’da savas
baslamisti. Rus’tan sonra Taliban geldi. Para pulumuz da yoktu. Bes
alt1 yasindan sonra ¢alistik calistik... Bu yasa kadar calistik (Rashid,
24 yasinda, Beykoz).

Cocuklugun savasla, kayiplarla, erken yasta evlendirilmeyle, calismayla,
yoksulluk, aghik ve siddetle gecmesi tekrarlayan ana temalardan birisidir.
Ornegin, cocuk yasta evlendirilmekten ve ailesinin siddetinden kagip bir
kadin olarak biiytik zorluklarla hemsire olan Nefise Ajuri goreve basladig:
hastanede cihatc1 bir hastanin saldirisina ugramis, agir yaralanmis. Tedavi
olabilmek ve yasayabilmek i¢in Tiirkiye'ye kacmis. Gazete Duvar’a verdigi
roportajdal” soyle diyor:

Dogdugum  topraklarda c¢ocukluga dair gtizel anilar
biriktiremezsiniz. Afganistan’da siddet, yasamin her alanina, her
turld iliskiye sinmistir. Savaslarin, catismalarin yasandigi, stirekli
bombalarin patladigir bir tilkede yasamaya, kadin olarak yer
edinmeye calismak ¢ok ¢ok zordur, miicadele ve cesaret ister
(Nefise, 38 yasinda).

Afganistan’in kroniklesen kargasa, huzursuzluk ve azgelismislik arka
plani icinde pek ¢ok alanda oldugu tizere, saglik hakkina erisimde de biiytik
sorunlar yasanmaktadir. Afghan Research and Evaluation Unit'in The A to
Z Guide to Assistance in Afghanistan (Afganistan”’da Destek icin A’dan Z'ye
Rehber) raporuna gore giinimiizde “Afganistan’in saglik sistemi, bebek
olum oran1 her bin kiside 66 ve anne 6liim orani her ytiiz bin dogumda 396
olim ile diinyadaki en zayif saglik sistemlerinden birisidir” (AREU, 2020).
Diinya Saglk Orgiiti'ne gore 2016 yilinda ortalama yasam beklentisi
erkekler icin 61 yil, kadmlar icin 64 yildir.18 Onleyici ve tedavi edici saglik
hizmetleri geliskin degildir. Uzun siiren savas ve gatismalar, tilkenin biiytik
boltimiinti olusturan daghk ve kirsal alanlarda egitimli saglik personeli
bulunmasina engel olmustur. Uluslararas1 miidahalelerin basladig: 2001’e
kadar agilama orani ¢ok diistiktiir. Ozellikle, yoksul hanelerdeki ¢cocuklarin
asilanma oran1 daha diistiktiir (Belay, 2010, s. 22). Ote yandan iilkedeki pek
¢ok insan, son kirk yildaki savas ve gatismalarin izlerini bedenlerinde zarar
gormiis uzuvlar, silah ve maym yaralanmalar1 ve yeterli tibbi bakim
alamamanin sonuglariyla tasimaktadirlar. Bu durum o denli ciddi bir
sorundur ki, Euronews’in 18 Aralik 2019'da yayimladig: bir habere gore

17 https:/ / www.gazeteduvar.com.tr/kadin/2020/06/25/ asitli-saldiriyla-yaralanan
nefise-ajuri-devrimimi-yaptim-geri-donmem/ 20.06.2020 tarihinde erisildi.
18 https:/ /www.who.int/countries/afg/en/ 24.06.2020 tarihinde erisildi.
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Afganistan’da sadece son on yilda savas ve catismalarda mayinlar nedeniyle
6.500"den fazla ¢ocuk 6lmiis, on bes bin ¢ocuk da yaralanmigtir.1®

Afganistan’in bu olumsuz saglik karnesine yeni bir kriz olarak Kovid-19
pandemisi de eklenmistir. IOM {ilkedeki pandemi tablosunu soyle
Ozetlemektedir?: Afganistan, iilkede yasayanlarin diinyadaki en yiiksek
Kovid-19 enfeksiyonu tasidigi belirtilen yerlerden birisi olarak
gosterilmektedir. Nisan ayinda baskent Kabil'de rastgele secilerek test
yapilan bes yiiz kisinin yarisinda viriis bulasi tespit edilmistir. Ote yandan
2020 Ocak aymndan Nisan ayina degin, tilkenin sinir komsular1 olan [ran ve
Pakistan’dan 271.000"den fazla Afganistanl iilkelerine geri doniis yapmustir.
Ulke bu hareketlilikle basa ¢ikmaya calismaktadir. Bir diger mesele ise
pandemi i¢in alinan hareket kisitlamasi ve karantina gibi 6nlemlerin tilkenin
sosyo-ekonomik yapisi nedeniyle tilke genelinde uygulanamaz durumda
olmasidir. Clinkii pek ¢ok aile yasamin stirdiirebilmek icin giinliik calismak
zorundadir ve ancak birkag giin boyunca ¢calismadan geginebilmektedirler.

Kovid-19 salgmi devam ederken, kendisiyle Tiirkiye’de uzman
goriismesi yaptigimiz, uzun yilardir Turkiye’de gorev yapan ve
Afganistan’1 da yakindan takip eden Afgan bir hekim olan Musa,
Afganistan’da temel saglik hizmetlerinin sunulmasinda biiyiik sorunlar
oldugunu anlatti. Afganistan’da hastane sisteminin gelismedigini ve buna
bagli olarak hastaneye gitme kiiltiirtintin de yerlesmedigini belirtti. Bu
tilkede yasayanlarin, eger paralar1 varsa, ciddi saglik sorunlarimin tedavisi
icin Hindistan ve Pakistan’a seyahat ettigini, buralarda tedavilerini
tamamlay1p sonra tilkelerine geri dondtiklerini aktardi. Pandeminin b&yle
bir tablonun i¢ine dogdugunu sdyleyen doktor, yoksullugun, ailelerin
kalabalik olmasinin, evlerde oda sayisinin az olmasinin, Kovid-19 testlerinin
yaygin olarak yapilmamasinin salginin yayilmasinda olumsuz etkiler
yarattiginin altin1 ¢izdi. Ayrica, koronaviriis salgiminin Afganistan’da
halihazirda goriilen tifo salgiminin tistiine geldigini ekledi.

Belirttigimiz tizere pandeminin alarm diizeyindeki rakamlar1 ve kétiiye
giden seyri diger olumsuzluklarin yanina eklenmistir. Ornegin, diinyanin
ve Afganistan’in pandemi ile bogustugu Mayis ayinda bir kadin dogum
hastanesine silahli saldir1 diizenlenmis ve yirmi doért kisi hayatim
kaybetmistir. Saldirinin ardindan Afganistan Saglik Bakan Yardimcisi Vahid
Mecruh, “Hala sok i¢indeyim. Oldiiriilmiis insanlar gormeye alistik ama bir
annenin dogum yaparken oldiriildiigiini gormek baska bir sey” sozleriyle
tilkede saghgin, olumiin, bolgesel catismalarin, dogumun... an be an
kesistigini ifade etmektedir.?!

19 https:/ / tr.euronews.com/2019/12/18/afganistan-da-savasin-cocuklari-son-10-yilda-6-
bin-500-cocuk-oldu-15-bini-yaralandi 12.06.2020 tarihinde erisildi.

2 https:/ /www.iom.int/news/large-scale-covid-19-infections-feared-afghanistan-

iom-scales-response 24.06.2020 tarihinde erisildi.

21 https:/ /www.bbc.com/turkce /haberler-dunya-52660379 23.06.2020 tarihinde erisildi.

e N r.GocDergisi.c
s gEe www.GocDergisi.com


http://www.gocdergisi.com/
http://gocdergisi.com/
https://tr.euronews.com/2019/12/18/afganistan-da-savasin-cocuklari-son-10-yilda-6-bin-500-cocuk-oldu-15-bini-yaralandi%2012.06.2020
https://tr.euronews.com/2019/12/18/afganistan-da-savasin-cocuklari-son-10-yilda-6-bin-500-cocuk-oldu-15-bini-yaralandi%2012.06.2020
https://www.iom.int/news/large-scale-covid-19-infections-feared-afghanistan-
https://www.bbc.com/turkce/haberler-dunya-52660379%2023.06.2020
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Afgan Go¢menler Gog¢ Yollarinda

1970’lerin sonlarindan giiniimiize uzanan siiregte bir¢ok insan
Afganistan’1 terk ederek baska yerlere zorunlu olarak gog etmistir. Afgan
cocuklar ve gengler, iilkelerinde yasamlarini stirdiiremeyerek, erken
yaslardan itibaren, uluslararas: goce zorlanmaktadirlar (Lochmann, 2016;
Monsutti, 2008). Tiirkiye, Afganistan’dan gelen go¢cmenler icin Avrupa’ya
uzanan yolda bir transit {ilke ve baz1 go¢menler i¢in de bir hedef tilke
konumundadir (Dimitriadi, 2018; Kaytaz, 2016). Tirkiye'nin Afgan
gocmenler icin bunlardan hangisi oldugu, tarihsel ve siyasi baglamlarda
farklilik gostermektedir. Son kirk yildaki krizler, calkantilar, belirsizlikler ve
birdenbire ortaya c¢ikan smirdisi edilme tehditleri nedeniyle, Tiirkiye,
ozellikle yoksul ve kayitdis1 Afgan gogmenler igin bir siire kalinip, ¢alisip
para biriktirdikten sonra Avrupa’ya dogru tekrar yola ¢ikmak icin kalinan
bir yer haline gelmistir.

Bu degisimi grup hakkinda ilk arastirma yapmaya basladigimiz 2015 ten
baglayarak gozlemledigimizi soyleyebiliriz. Onceleri yaygm bir bigimde
Turkiye’de kalmak istediklerini belirten geng¢ Afgan goc¢menlerin
beklentileri, kayitdisi: gogmenlerin aniden siirdis: edilmeye baslandig1 2019
yazinda degismisti. Umut yaratilarak Avrupa simirlarina yonlendirildikleri
2020 kisindan bu yilin bahar aylarinda patlak veren Kovid-19 pandemisinin
yarattig1 kaygi ortamina uzanan siirecte, Tiirkiye’deki ekonomik sorunlar
da derinlesti ve refakatsiz Afgan go¢men gocuklar ve kayitdisi yetiskin
go¢menler icin Tiirkiye’de kalmak daha da gticlesti.

Guntimuzde refakatsiz Afgan gd¢men cocuklar ve kayitdisi yetiskin
gocmenler, Tiirkiye'ye cogunlukla Iran ve kimi zaman da Pakistan
tizerinden, zorlu bir yolculuk yaparak gelmektedirler. Bu yolculuk sirasinda
bazi gogmenler Iran’da birkag yila varan siireler zaman gecirmektedirler.
[ran’da tutunamayan ya da daha iyi calisma ve yasam kosullar1 sundugunu
duistindiikleri Avrupa’ya gitmek isteyen Afgan goc¢menler, Avrupa’ya
acilan bir kapr oldugunu dustndiikleri Turkiye'ye dogru yola
¢ikmaktadirlar. Kendisiyle Zeytinburnu’'nda gortistiigtimiiz Afganistan’dan
tilkedeki i¢ savas doneminde 28 yil once gelmis olan ve bakkal isleten
Zemmal, bugiin Afganistan’dan yola ¢ikmanin nasil organize edildigini
soyle anlatt1:

Bu artik bir sektore donmiis. Kagak¢t bunun her asamasini diizene
koyuyor. Koylere kasabalara gidiyor. Gengleri topluyor. Diyor ki
“Iran’a gitmek igin su kadar para vereceksin. Su tarihte yola
cikilacak.” Veya diyor ki “eger Tiirkiye'ye gitmek istersen su
kadar”. Cocuk vardig1 yerde calisir para biriktirir. Avrupa’ya
gitmek i¢in yine kacakgiya para verir. Her durak igin farkl.
Kagake¢inin isidir. Go¢gmen umut eder; gidenlerden duyar; boyle
yola ¢gikar. (Zemmar, 49 yasinda)
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Bu yolculuklar smirlar1 gizlice gegerken yapilan uzun yiriydtisler,
minibiisler ve otobiislerle kagak yapilan seyahatler, kapali kamyonlarin
icinde gizlenerek yapilan yolculuklar, insan kagakgilari, stnir hatlarindaki
tehlikeli kisiler, polis kontrolleri, gorevli askerler ve risklerle doludur.
Kendisiyle Fatih'te goriistuigtimiiz 16 yasindaki Azzat, go¢ yollarmin ne
kadar oliimciil olabildigini soyle anlatti: “Bizim ¢ocuklar is buluruz, para
kazaniriz diye geliyorlar. Avrupa’ya gegebiliriz diye geliyorlar. Buraya
gelirken, buradan giderken &liiyorlar. Karin altinda da o6lityorlar. Denizde
de oliiyorlar.”

Gorustiigumiiz kayitdisi Afgan gogmenler, gog yolunu sordugumuzda,
yollarda sik sik aglik, susuzluk, 6zellikle ayaklarin zarar gormesi, soguktan
donma ve uzuv kayiplar, trafik kazalari, dltimler ve farkl aktorlerden gelen
siddetle karsilastiklarini anlatmaktadirlar.?? Goriisme yaptigimiz birgok
refakatsiz Afgan gocmen cocuk, smur1 gegerken yiiriiyerek yaptiklari
yolculuklarda kimi arkadaslarmmin soguktan donarak, bazilarinin da
hastalanarak oldtigtinti, onlar1 o©ldiikleri yerde birakmak zorunda
kaldiklarimi anlatmistir. Kimi gogmenler, yolculuk sirasinda hastalanmakta
ve tibbi bakim hizmetlerine erisememektedirler. Zeytinburnu'nda goriisme
yaptigimiz 14 yasindaki Rayi, diger go¢menlerin anlattiklariyla benzesen
deneyimleri ve ifadeleriyle, ¢iktiklar1 go¢ yolunu soyle o6zetledi:

Biz Pakistan tizerinden geldik. Para verdik, koyden ¢iktik. Yolda
gelirken bazi evlerde kaldik. Az su ictik. Yiirtimek igin az igersin
Olmeyecek kadar. Cok para aldilar. Evlerde beklettiler. Ben
kardesimle yurudiim. Yolda iki arkadas ¢ldu. Goziimiin éniinde
yani. Hala korkum var. Biz devam ettik buraya gelelim. Sinira kadar
otobiisle geldik. Sinir1 yiirtiyerek gectik. Simdi Istanbul’day1z. Ben
gidelim diyorum. Abim duralim biraz para lazim diyor.

Rayi'nin anlattig1 gibi bir bicimde Istanbul’a ulastiklarinda, Istanbul’da
da gocuklar1 bir yandan daha iyice bir yasam umudu ve Avrupa’ya bir adim
daha yaklasma firsati 6te yandan yeni zorluklar beklemektedir. Ayrica
Tiirkiye ¢cogu zaman goctin nihai duragi degildir. Yolculuk devam edecektir.

22 Kacak gocmenlerin yolculuklar sirasinda gecirdikleri kazalar ve 6liimleri medyada sik
stk giindeme gelmektedir. 28 Haziran 2020’ de yerel bir gazete olan Van Postasi'nda yayimlanan
“Van Muradiye’de Kacak Gocmen tasiyan minibiis kaza yapt1” https:/ /www.vanpostasi
gazetesi.com/van/van-muradiyede-kacak-gocmen-tasiyan-minibus-kaza-yapti-1-olu-
h163753.html (28.06.2020 tarihinde erisildi), 11 Subat 2020’de Evrensel’de yayimlanan “Van'da
firttnadan  sag kurtulan miilteci: 300 kisiydik 401 donarak hayatim1 kaybetti”
https:/ /www .evrensel.net/haber/397098 / vanda-firtinadan-sag-kurtulan-multeci-300-
kisiydik-40i-donarak-hayatini-kaybetti (28.06.2020 tarihinde erisildi), 26 Aralik 2019’da Haber
Turk’'te yaymmlanan “Van Goli'nde diizensiz goc¢menleri tasiyan tekne batti: 7 o6lu”
https:/ /www.haberturk.com/son-dakika-van-golu-nde-duzensiz-gocmenleri-tasiyan-tekne-
batti-2553014 (28.06.2020 tarihinde erisildi) ya da 21 Agustos 2019’da CNN Tiirk’te yayimlanan
“Kagak gocmen tastyan minibiis devrildi: Cok sayida yarali var” gibi haberler
https:/ /www.cnnturk.com/ turkiye/ kacak-gocmen-tasiyan-minibus-devrildi-cok-sayida-
yarali-var21?page=1 (28.06.2020 tarihinde erisildi) boyle haberlere 6rnektir.
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Tiirkiye’de Kayitdisi1 Afgan Gocmenler ve Kovid-19 Kosullarinda
Daha da Kotiilesen Yasam Kosullar1

Turkiye 1951 Cenevre Konvansiyonu'nu cografi kisitlama koyarak
imzaladi81 icin, Afganistan’dan zorunlu gog ile gelen gégmenler “miilteci”
statiisii alamamaktadirlar. Fakat bagvurduklar1 takdirde 2014 Gegici
Koruma Yonetmeligi kapsaminda gegici koruma statiisiine sahip
olabilmektedirler. Gegici koruma statiisiinii alan Afgan gocmenler devlet
tarafindan i¢ Anadolu’daki uydu kentlere yerlestirilmektedirler (Hacettepe
Nifus Ettitleri Enstitiisti, 2018; Ozlatimoghaddam, 2012). Ancak
Afganistan’daki savas ve gatismalardan kacan ve daha iyi bir yasam arayist
icinde olan bir¢ok Afgan c¢ocuk ve geng, kayitdisi ve hareketli olmay1 bir
hayatta kalma stratejisi olarak benimsemektedir (Bozok ve Bozok, 2018;
Dimitriadi, 2018). Boylece uluslararasi emek giicii piyasalaria daha aktif bir
bi¢cimde katilabilmektedirler.

Turkiye’de Afgan gogmenler saglik hizmetlerinden yararlanabilmek igin,
pasaport, oturma izni, ¢alisma izni ya da gecici koruma kimlik belgesine
sahip olmaldirlar. Saghk hizmetlerine erisebilen gegici koruma
statiistindeki Afgan gocmenlerin yarisindan ¢ogu ciddi saghk sorunlar
oldugunu bildirmistir (Hacettepe Niifus Ettitleri Enstitiisii, 2018, s. 107). Bu
durum, kayitdist gogmenler icin daha da olumsuzdur. Istanbul’daki
refakatsiz Afgan go¢men ¢ocuklar ve kayitdis1 yetiskin gogmenler, koruma
stattilerini ve/ya kimliklerini belirten belgeleri bulunmadig1 icin saglhk
hizmetlerine ulasamamaktadirlar. 2019 Eylil'tinde Zeytinburnu'nda
goristugiimiiz ayaklarindaki yaralarin bes aydir gegmedigini ve kisin da
terlikle gezdigini sdyleyen bir caycinin yaninda calisan 14 yasindaki Farzaad
soyle anlatt1:

Ben smur1 yiirtiyerek gectim. Benim ayaklarim hastalandi. Van’dan
Istanbul’a otobiisle geldim. Bana otobtiste bir kagit verdiler. O
kagidi kaybettim. O kagit olsaydi belki ben doktora giderdim. Simdi
ben bunu diistintiyorum. Belki kagit ise yarardi. Burada beni patron
doktora gotiirdii. Doktor benden 500TL aldi. [gne verdi. Ama ben
igneyi vurdurmadim. Hastaneye gidersem kayda girerim diye
korktum. Eczaneye gidersem kayda girerim diye korktum.
Istanbul’dan disariya gonderirler diye korktum.

Refakatsiz  go¢gmen cocuklar yoksul mahallerde, gecekondu
mahallelerinde ve ¢okiintii alanlarinda kiraladiklar: evlerde, sayilar1 bes
kisiden yirmi kisiye varan kalabalik ev arkadaslariyla yasamaktadirlar.
Yanlarinda yetiskinler olmadan, genellikle arkadas, akraba veya
hemsehrilik baglar1 araciligryla bulduklar: ev arkadaslariyla kalmaktadirlar.
Ev sahipleri, glines gormeyen, rutubetli ve bakimsiz alt katlar1 yiiksek
bedeller karsiliginda s6zkonusu kayitdisi Afgan gogmenlere kiralamaktadir.
Bu evler ¢ocuklar i¢in barinma, dinlenme, yeme i¢me, uyuma, ertesi giinii
yeniden tiretme ve sosyallesme alanlaridir.
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Yuriittigiimiiz alan arastirmalari sirasinda, ziyaret ettigimiz evlerde,
neredeyse istisnasiz olarak, is kazasi gecirmis, dinlenmeye ve iyilesmeye
calisan gocuklar oluyordu. Ote yandan, hentiz ortada Kovid-19 pandemisi
ya da bilinen bir salgin hastalik yokken, refakatsiz Afgan go¢men ¢ocuklar
ve kayitdist yetiskin Afgan gogmenlerin yasadiklart mahallelerde, onlara
evlerini kiraya veren eski sakinler bu grubu “salgin hastalik yaymakla”
sugluyorlard: (Bozok ve Bozok, 2018, s. 431). Evlerde kalabalik halde
yasamak, sokaklarda kalabalik gruplar halinde dolagsmak, mahallelilerin
Afgan gocmenlere yonelttigi dislamanin temel atif noktalarindan birisiydi.
Evler is bulmak, Istanbul’'u tanimak, yeni goc stratejileri gelistirebilmek,
uluslararas1 emek pazarinin bilgisine erisebilmek baglamlarinda gécmen
cocuklarin dayamisma aglarmin 6nemli merkezlerinden birisini
olusturmaktadir (Bozok ve Bozok, 2019). Ne var ki evlerin burada da
anlattigimiz yasam kosullar1 Kovid-19 pandemisinin tiim diinyada one
¢ikan “sosyal mesafe” ve karantina onlemlerinin hayata gecirilmesini
miumkiin kilacak durumda degildir. Zira belirttigimiz {izere refakatsiz
gogmen gocuklar ve kayitdisi Afgan gogmenler, Istanbul’da orta smiflarin
evlerinde salgimin geg¢mesini bekledikleri karantina stireleri boyunca
durmaksizin ¢alismaya devam etmislerdir. Go¢men cocuklarin yasama,
barinma ve galisma bi¢gimleri pandemi i¢in alinan 6nlemlerin tiim toplumsal
kesimler i¢in gegerli ve uygulanabilir olmadigini agikca ortaya koymaktadir.

Refakatsiz Afgan gog¢men c¢ocuklar ve kayitdisi yetiskin gogmenler
Istanbul’da c¢ogunlukla agir islerde, insaat isciligi, hamallik, tasimacilik,
kagit toplayicilik, cobanlik ve tekstil gibi alanlarda calistiklarin belirttiler.
Bu agir isler, emek piyasasinda yerlilerin tercih etmedigi, giivencesiz, alt
statiide, kotii calisma kosullarinda ve oldukea diisiik ticretler karsiiginda
yapilan islerdir. Bir¢ok katilimci -6zellikle Tiirkiye'ye ilk geldikleri aylarda-
glinlerce calistitktan sonra is bitince isveren tarafindan siddete maruz
kaldiklarmi anlatmaktadir. Ekim 2019’da Fatih'te gortisme yaptigimiz 15
yasindaki Bahirun, Istanbul’a geleli bir buguk yil oldugunu belirttikten
sonra soyle dedi:

Ik geldigimde Pendik’e geldim. Afganistan’dan tanidigim
arkadaslarim bana is buldu. Bir yerde kocaman bir ¢op dag1 vard.
Adam bize is verdi. Elimde eldiven yok. Coptin basina oturup siyah
torbalar1 ayimriyorsun. Cok pis kokuyordu. Giinlerce kokudan
uyuyamadim. Kalacak yerim yoktu. Sokaklarda yattim birkag hafta.
Hep hastalandim. Her yerimde yaralar oldu. Ay sonunda adama
paramuzi sordum. Kiifretmeye basgladi. Dayak yedim. O kadar ¢ok
calistim. Hi¢ para vermedi. Bir daha geri donmedim.

Alan arastirmast sirasinda gocmenlerin emek piyasasiyla ilgili
anlatilarinda, calisma kosullarinin agirlhigy, diistk tcretli islerde calisma,
0denmeyen {icretler ve isverenlerden yonelen siddet gibi temalar 6ne
cikiyordu. Gortismeleri  gerceklestirdigimiz evlerde is kazalar1 ve
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yaralanmalardan mustarip ama saglik hizmetlerine erisemeyen refakatsiz
gocmen cocuk iscilerle karsilasiyorduk. Beykoz'da 2015'te yaptigimiz ilk
goriismelerden birinde karsilastigimiz insaatlarda kaynak gozlugi
olmaksizin galistig1 icin gozleri kipkirmizi olmus 15 yasindaki Zilal,
Zeytinburnu'nda 2019 Agustos'unda karsilastigimiz lagim temizlerken
hastalandigini anlatan 17 yasindaki Shahmeer, 2018'de Beykoz'da bize
isvereninden gordiigii siddeti anlatan 16 yasindaki Isaad, 2019 Ekim’inde
Fatih’in ¢okiintii mahallelerinde karsilastigimiz stirekli hastalandiklarimi
anlatan kagit toplayicis1 Afgan ¢ocuklar bunlardan bazilaridir. Fatih’te bir
grup katilimci ise insaatlarda olen arkadaslarinin varligina ragmen
calismaya devam ettiklerini anlattilar.

Bir gat1 insaatinda calisirken dustip 6lmek?, koyun otlatirken ¢ikan bir
alacak kavgasinda bicaklamip ©lmek?* gibi agir ve giivencesiz ¢alisma
kosullarimin bizzat kendisi ytiziinden ya da ¢alisirken yaralanip tibbi bakim
talebinde bulunamamak sonucunda gergeklesen is cinayetlerine siklikla
rastlanmaktadir. Bu is cinayetleri ve yasamin hice sayilmasi Kovid-19
pandemisi siiresince de devam etmistir.> Ornegin, Afgan gocmenler,
2020'nin Subat ve Mart aylarinda politik gerekgelerle Suriye, Iran, Somali,
Irak, Pakistan ve Banglades gibi baska tilkelerden? yoksul kayitdisi
go¢menlerle beraber Tiirkiye'nin Yunanistan simirina yonlendirilmistir.
Turkiye Yunanistan smirlarin1 gogmenlerin gecisine agmus, tilkenin farkl
yerlerinde yasayan go¢menlerin Edirne’deki smir hattina ulasimin
kolaylastirmak icin toplu tasima araclar1 devreye girmistir?”. On binlerce
gocmenin smir kapilarma yi1gildigr soguk kis giinlerindeki bu gog akini ve
bekleyis sirasinda bir¢cok gogmen giivenlik giiclerinin -kimi zaman silahlarin
ve gaz bombalarmin kullanildigi- siddetine maruz kalmistir.?8 Kovid-19
pandemisi nedeniyle ulasim hakkimin simirlandigi Mart sonlarma degin
gocmenler icin yaratilan umut ekonomisiyle birgok gocmen smirin
cevresindeki alanlarda beslenme, hijyen, saglik hizmetlerinden yoksun bir

2 https:/ / twitter.com/isigmeclisi/status/1273179913319743489 Erisim: 29.06.2020.

2 https:/ / twitter.com/isigmeclisi/status/1272132686744817672?s=08 Erisim: 29.06.2020.

% Ornegin, Burcu Karakag'in Deutsche Welle Tiirkce’de yayimlanan haberine gore, okumak
ve para kazanmak igin &nce fran’a oradan Tiirkiye'ye Ankara ve Antalya’mn ardindan en son
Istanbul’a gelen Hafizullah, kimlik isleri icin kagakgiya verecegi paray: biriktirmek igin bir
tekstil atolyesinde calismaya baslamis. Bu sirada pandemi baslayimnca atolye kapanmis ve kagit
toplamaya baslamis. Istanbul’da kagit toplarken, mahallenin gengleriyle ¢ikan bir tartismada
bicaklanmus, 6lmiis ve ¢cop konteynirmin yanina uzanip kalmis. Diger kagit toplayicist Afgan
gengler aralarinda para toplamis ve cenazeyi Afganistan’a gondermisler. (https://www.dw.
com/tr/afgan-gencin-istanbulda-%C3% A7 %C3 % B6p-konteynerinde-sonlanan-hayat % C4
%B1/a-53618831?maca=tr-Whatsapp-sharing Erisim: 29.06.2020.

2 http:/ / gocmendayanisma.com/2020/03/19/ pazarkule-evrostan-notlar-onsekizinci gun
-notes-from-pazarkule-evros-eighteenth-day/ Erisim: 29.06.2020.

% https:/ /www.amnesty.org.tr/icerik/insanligin-siniri-polis-eskortlu-multeci-otobusleri-
yunanistan-otoritelerince-darp-edildikten-sonra-geri-itilen-insanlar Erisim: 29.06.2020.

28 https:/ /www.haberler.com/7-yasindaki-afgan-leyla-yunan-polisi-bizi-darbetti-1297

3351-haberi/ Erisim: 29.06.2020.
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bicimde giinlerce kotii kosullarda bekleyip, en sonunda kendi imkanlariyla
Turkiye'deki bagka yerlere dénmeye calismak zorunda kalmislardir®.
Pandeminin varhigimin bilindigi bir dénemde bu bicimde smira dogru
itilmek, bu yasamlarin nasil hice sayildigini gostermektedir.

Yasamlarinin hice sayilmasi ve 6liimiin her an karsilasilabilir bir olay
olmasi ne pandemi siireciyle ne de is cinayetleriyle smurlidir. Afgan
gocmenlerle yaptigimiz goriismelerde en ¢ok tekrarlayan temalardan birisi
de slumdiir (Bozok ve Bozok, 2018; 2019; 2020). Olim hayatin zorlugunu
anlatan bir gondermeydi ve hayatin her aninda karsilaria ¢ikabilmekteydi.
Gorustiiguimiiz gogmenler, Afganistan’da agliktan olenler tizerinden kendi
yoksulluklarindan sz ediyorlardi. Gé¢ yolunun ne kadar zor oldugunu
yolda Olenleri anarak anlatiyorlardi. Ne kadar sahipsiz ve koksiiz
hissettiklerini kimsesizler mezarligina gomiilen diger Afgan cocuklari
anarak anlatiyorlardi. Afgan gocmenler Tiirkiye’de gegirdikleri siirelerde de
oltime yakindirlar.

Cobanlik yaparken ya da insaatta calisirken 6len goc¢menler, Iran
sinirindan gegerken donan ya da Ege’yi gecerken botlar1 alabora olup
bogulan gocmenler bize bazi oliimlerin bazi ¢liimlerden farkli oldugunu
gosteriyor. Hasta yataginda bir yaslinin 6limii ve simir1 ge¢cmeye calisan
refakatsiz kagitsiz bir gocmen c¢ocugun olumii arasindaki fark esasen
yasadiklar1 yasamlarin benzemezligine isaret etmektedir. Siurlarda Slen
kayitdisi gogmenler, kimsesizlikten cenazeleri sahiplenilemeyen refakatsiz
go¢men cocuklar, ltiimiin bu kadar evrensel ve bu kadar herkesin basina
gelecek bir olay oldugu bir diinyada, onun mutlak olarak, kendiliginden bir
esitleyici, bir adalet saglayici olmadigini gosteriyor. Yasamin adaleti ¢liimle
saglanmiyor, adaletsizlik oliimiin kendi sahsinda da devam ediyor. Achille
Mbembe'nin (2003) altini ¢izdigi {izere, 6lum tipki yasam gibi tarihsel,
toplumsal, ekonomik belirleyenleri olan politik bir mekanizma iginde
diizenleniyor. Kimin hayatinin kiminkinden degersiz oldugu, kimin ne
sekilde 6lmeyi hak ettigi meseleleri politik stireclerde belirleniyor. Yasarken
iyi bir hayatin imkanlarmna erisemeyen bu go¢menlerin olimi de
yasamlarinin bir 6zeti, bir sonucu, bir aynas gibi gerceklesmektedir.

Sonug

Bugiin Kovid-19 pandemisi ve onun yol agtig1 sosyo-ekonomik dontistim
yasamlar1 zaten zor olan refakatsiz Afgan go¢men cocuklar ve kayitdis
yetiskin erkek Afgan go¢menlerin hayatta kalma miicadelelerini iyice
zorlastirmistir. Kovid-19 pandemisi, insan yasaminin korunmasinin ve
insanin 6lme bigimlerinin herkesce esit deneyimlenmedigini bir kez daha
ortaya ¢ikarmistir. Insanin saglikli olmasinin ve sagligini koruyabilmesinin
biyolojik olmanin 6tesinde politik ve toplumsal bir mesele oldugunun altini

2 https:/ /m.bianet.org/bianet/insan-haklari/220933-dort-sinir-kapisindan-izlenimler-evi
mizi-kapatip-geldik-geri-donemeyiz Erisim: 29.06.2020.
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yeniden ¢izmistir. Pandeminin ilk aylarinda uygulanan karantina
onlemleriyle, “sosyal mesafe” mesajlariyla ve nihayetinde ortaya c¢ikan
panik atmosferiyle iyi yasama duygusunun sagliga feda edildigi bir sag
kalma toplumu yaratmistir (Han, 21.05.2020). Ne var ki, refakatsiz Afgan
gocmen ¢ocuklar ve kayitsiz Afgan gocmenler hayatlarint basindan itibaren
bir olim kalim meselesi olarak yasadiklarini anlatmaktadirlar. Yeni ortaya
cikan bir olaganiistii hal olarak Kovid-19 pandemisi, refakatsiz Afgan
gocmen cocuklar ve kayitdisi yetiskin erkek Afgan gécmenlerin hayatinda
halihazirda var olan derin ve yapisal sorunlarina eklenmistir ve
yasamlarinin zorlugunu daha da arttirmistir.

Kovid-19 pandemisinin yarattig1 kriz gocmen emegi piyasasinin daha
acimasiz bir isleyisle yeniden organize edilmesine yol agmuistir. Ik bakista
bir saglik krizi gibi goriilecek salgin, refakatsiz Afgan gogmen cocuklar ve
kayitdisi yetiskin erkek Afgan goc¢menler igin somiirii kosullarinin
siddetlendigi bir girdaba donmiistiir. Pandemi siirecinde, gecimlerinin
zorlasmasinin yamn sira Afganistan’da yasayan yakinlarina para génderme
ve Avrupa’ya gitmek icin kacakciya verilecek paray:r biriktirme gibi
ihtiyaglar1 devam etmistir. Fakat bu stirecte giinler iginde hizla smirlar
kapanmus, sehirler ve tilkeler arasinda hareketlilik zorlasmis, emek pazari
daralmus, isler azalmus, {icretler diismiis ve isten ¢ikarmalar yasanmustir.
Pandemi stirecinde insaat isleri, kagit toplayicilik, hamallik, firincilik gibi
temel goriilen isler kimi zaman kayitdisi bir bicimde devam ederken, son bir
yildaki geri gonderilme tehditleriyle beraber ticretler daha da dusmdtisttir.
Diger yandan Avrupa smrmin kapanmast ve  kagakgilarin
organizasyonunun bozulmasiyla® beraber bir kisirdongiti olusmus ve bu
gocmenlerin kolelige varan kosullar: kabul etmelerine yol agmustir.

Kovid-19 pandemisi, refakatsiz gogmen c¢ocuklar ve kayitdist
gocmenlerde saghgini kaybetmek veya virlis yiiziinden 6lmek disinda,
kaynag1 daha ziyade politik ve toplumsal olan korkular yaratmistir.
Gogmenler pandemi yiiziinden ve daha onceki tecriibelerinden dolay1 her
an geri gonderilme korkusuyla yasar olmuslardir. Zira geri gonderme
merkezlerinin isleyisi pandemi siiresi boyunca devam etmektedir. Ote
yandan refakatsiz Afgan go¢cmen ¢ocuklar ve kayitdisi yetiskin erkek Afgan
gocmenler 2019’dan bu yana zaman zaman gerceklestirilen sinirdisi edilme
uygulamalariyla beraber baslangicta kalabalik yasadiklari evlere gekilmisler
ve isaret edilmekten korkar olmuslardir. Daha sonra hayatta kalabilmek ve
tilkelerine para gonderebilmek icin canlar1 pahasina ve diistik ticretlerle agir
islerde calismaya devam etmek zorunda kalmuslardir. Pandeminin ilk
aylarinda uygulamalar dikkate alindiginda, ortaya ¢itkan yeni kosullarin
Turkiye'deki kayitdisi Afgan gogmenler icin ¢ok farkli bir duruma isaret

30 Gocmen kacak¢iliginin aracilardan gemi kaptanlar1 ve otobiis/kamyon softrlerine,
restoran ve kafe isletmecilerine degin bircok aktorii vardir (Yildiz, 2017). Pandemi stirecinde
getirilen kisitlamalar ve yasaklarla bu aktorlerin hareketliligi sekteye ugramistir.
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etmedigi, ancak bir taraftan bu kiiresel salgin hastalik nedeniyle yasamlarin
kaybetme risklerinin arttigini, diger taraftan da somiirii kosullarmin
pekistigi vurgulanmalidr.
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EXTENDED ABSTRACT
“Pandemic Transformed the Existing Problems”: Undocumented
Afghan Immigrants in Istanbul, Health, Disease and Kovid-19 Pandemic

The Covid-19 pandemic, which emerged in 2020, opened a new page in
the world’s long history of the epidemics. The Covid-19 pandemic has
affected the lives of disadvantaged groups more negatively than other
epidemic outbreaks in the history. The poor, the unemployed, the
marginalized people, the people with chronic illneses, LGBTQIA+ people,
homeless people, and the women who are exposed to domestic violence are
directly and indirectly affected by the pandemic. In addition to causing
health problems and deaths, undocumented migrants are among the groups
ithat are exceedingly affected by the pandemic, which changes daily life and
socio-economic structure.

In order to live a healthy life, it is essential to have access to health
information and receive proper health services. A person’s healthy being
and his/her health promotion ad sustenance are public, social and structural
issues as well as individual issues. The right to health is one of the most basic
human rights. Some migrant groups are unable to access the right to health
due to the social, economic and legal conditions in which they exist.
Unaccompanied Afghan migrant minors and undocumented adult Afghan
migrants living in Turkey are among the migrants who have serious health
problems, and crucial issues to access to the right of health.

This article discusses the lives of unaccompanied Afghan migrant minors
and undocumented adult Afghan migrants in Istanbul, which have become
more problematic during the days of pandemic. The source of the article is
based on a longitudinal qualitative study on unaccompanied Afghan
migrant minors and undocumented adult Afghan migrants in Istanbul for
five years (from 2015 to 2020). In-depth interviews with thirty people were
made in the field study in 2019, which this article is focused. In addition, in
order to understand the impacts of Covid-19, interviews were made with
two physicians, a clinical psychologist and a translator who maintained their
contact with the group during the pandemic.

The article reveals that, before the pandemic started, this group tried to
deal with vital health issues, related to three stages of migratory process. The
first of these stages concerns the inadequacies of the health system in
Afghanistan, the country of origin of migration. Afghanistan is struggling
with important health system problems. It is difficult to access adequate
nutrition, clean water resources and welfare. There are inequalities and
obstacles in the realization of the right to health. In addition, everyday life
in Afghanistan has been shaped by wars, interventions, attacks, losses and
explosions for the past forty years. This socio-political structure of the
country is embedded in every detail of the life of the migrants. Those
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migrants come from a country where life is hard and health is difficult to
access.

Secondly, injuries occurring in the migration journey cause important
health problems for migrants. Today, unaccompanied migrant minors and
undocumented adult Afghan migrants in Turkey, come to Turkey via Iran
and Pakistan, through a risky and a dangerous journey. They frequently face
hunger, thirst, foot damages, frostbite and limb losses, traffic accidents,
deaths and violence from different actors in the routes of migration.

In Istanbul, the current stop of migration, the Afghan migrants
experience poor housing conditions, malnutrition and health problems,
especially due to heavy working conditions. Lack of access to healthcare,
due to legal and economic conditions, can lead to fatal consequences for
migrants. The Covid-19 pandemic has created an impact that deepens the
economic exploitation, social inequalities and social exclusion of migrants.
Throughout the pandemic, the obligation to send money to their country on
the one hand, and the fact that the European border was closed, forced the
Afghan migrants to accept poorer working conditions. In the short term, the
pandemic had a strong impact on migrant children’s lives, not as virus-
related deaths, but aggravating conditions of exploitation.
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